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O processo ensino/aprendizagem tem o seu lugar privilegiado no Agrupamento de Escolas de Ourém 

(AEO), onde tudo deve ser programado e dinamizado. Contudo, hoje, circunscrevê-lo a esse espaço, 

considerando todas as outras fontes de formação e de aprendizagem - complementares e todas igualmente 

importantes - é cerceá-lo na sua aplicação e alcance. Razão para as integrar no processo educativo. 

 

Acresce ainda que, tratando-se de um agrupamento com várias valências (ensino pré-escolar, ensino 

básico, ensino secundário, cursos profissionais e ainda unidades de apoio à multideficiência), mais se impõe 

que o processo educativo ultrapasse os muros das escolas e procure outras realidades, promovendo-se a 

troca de experiências e validando-se saberes. 

 

Assim, o Plano Anual de Atividades (PAA) deverá ser enriquecido pela qualidade e variedade das propostas. 

De um modo geral, com o PAA, pretende-se melhorar, enriquecer e ampliar conhecimentos, estimular a 

curiosidade, abrir apetências, desenvolver competências, melhorar aprendizagens, melhorar o sucesso 

escolar e educativo. 

 

As atividades a dinamizar, propostas pelas estruturas de orientação educativa, têm de estar em 

conformidade com o projeto educativo e devem assumir-se como um dos instrumentos cruciais da 

autonomia do AEO. Destas atividades, umas há que se desenvolverão tendo por base os programas 

curriculares, devidamente organizados por disciplina, áreas ou cursos. Outras terão maior abrangência e 

envolverão toda a comunidade educativa, muitas vezes em articulação com entidades e instituições locais, 

estendendo-se pelo meio envolvente. Haverá ainda outras atividades que não constam do plano 

inicialmente aprovado, mas que, por ser um documento dinâmico, se vão programando e acrescentando. 

ÍNDICE 
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2. OBJETIVOS OPERACIONAIS 

 

A elaboração do documento é da competência da diretora, integrando as propostas apresentadas pelas 

diversas estruturas educativas, apresentado ao conselho pedagógico que sobre ele emite o seu parecer. 

Porém compete ao conselho geral proceder à sua aprovação. De modo a facilitar este processo de 

construção, foi constituída uma equipa, com representatividade alargada, que assumirá a tarefa de 

organização deste documento estruturante do quotidiano escolar. 

 

O PAA é um instrumento estratégico que organiza a nossa prática, constrói a identidade do AEO e serve a 

comunidade educativa. Em linha com o Projeto Educativo do agrupamento, é um instrumento que o 

concretiza e onde se estabelecem prioridades e se planificam as opções a realizar. É ainda um documento 

cuja análise revela o planeamento e articulação do trabalho letivo e não letivo a desenvolver, mas também 

o reflexo do dinamismo, da missão formativa e da proficiência do AEO. Será, aprofundando essa análise em 

leituras futuras, um instrumento privilegiado para a reflexão sobre o que nós, AEO, fomos, somos e o que 

pretendemos ser no futuro. 

 

Regra geral constituem-se como parte integrante deste plano as atividades incluídas nas Jornadas 

Culturais, no Sarau Cultural, no plano anual de atividades da associação de estudantes e das associações 

de pais e encarregados de educação do agrupamento. 

 
 
 

 

As tabelas abaixo compreendem a operacionalização dos objetivos operacionais definidos no PE- Projeto 

Educativo do Agrupamento, por cada eixo estratégico de intervenção: 

 

  EIXO ESTRATÉGICO DE INTERVENÇÃO 1: AUTOAVALIAÇÃO  

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS: 1.A- REFORÇAR UMA CULTURA DE AUTOAVALIAÇÃO REGULADORA DOS PROCESSOS E 

RESULTADOS NAS VÁRIAS DIMENSÕES DO AGRUPAMENTO. 

 
OBJETIVOS OPERACIONAIS 

1.A1 – Promover uma cultura de autoavaliação participada. 

 
1.A2 – Monitorizar a implementação do Projeto Educativo. 

 
 
 

  EIXO ESTRATÉGICO DE INTERVENÇÃO 2: LIDERANÇA E GESTÃO  

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS: 2.B - LIDERAR DE FORMA PARTICIPADA E MOTIVADORA 

 
2.C - GERIR E OTIMIZAR OS RECURSOS 

 
 
OBJETIVOS OPERACIONAIS 

2.B1 - Acompanhar e supervisionar a prática letiva 

2.B2 - Promover o trabalho colaborativo entre equipas educativas e os 

departamentos curriculares 

2.C1 - Definir e implementar um plano de formação para o pessoal docente 

e não docente 
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  EIXO ESTRATÉGICO DE INTERVENÇÃO 3: PRESTAÇÃO DO SERVIÇO EDUCATIVO  

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS: 3.D - PLANEAR, ACOMPANHAR E ARTICULAR AS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS DE ENSINO. 

 
3.E - AFIRMAR O AGRUPAMENTO NA COMUNIDADE 

 
 
 
 
 
 
OBJETIVOS OPERACIONAIS 

3.D1 - Incentivar à utilização de metodologias ativas e experimentais no 

ensino das aprendizagens 

3.D2 - Promover uma cultura de articulação e sequencialidade interna, 

entre os diferentes níveis de ensino 

3.D3 - Otimizar o trabalho colaborativo entre os docentes 

3.D4 - Implementar práticas e instrumentos pedagógicos diferenciados para 

a avaliação dos alunos 

3.E1 - Desenvolver projetos e parcerias que apoiem melhores 

aprendizagens 

3.E2 - Potenciar o contributo da escola para o desenvolvimento da 

comunidade envolvente. 

3.E3 - Reforçar a participação dos pais e encarregados de educação na vida 

escolar dos alunos 

 
 
 

  EIXO ESTRATÉGICO DE INTERVENÇÃO 4: RESULTADOS        

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS: 4.F - Promover o sucesso educativo do aluno. 

 4.F1 - Aumentar a qualidade do sucesso escolar 

 
OBJETIVOS OPERACIONAIS 

4.F2 - Promover atitudes 

ambiente de aprendizagem 

e comportamentos adequados a um bom 

 4.F3 - Promover respostas de transição entre o 3.º ciclo e o ensino 

secundário e após a escolaridade obrigatória 

2.C2 - Implementar práticas que reforcem a eficácia e eficiência dos 

diferentes serviços do agrupamento 
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Auscultadas as diferentes estruturas de orientação pedagógica, o documento que agora se apresenta 

pretende agregar a atividade desenvolvida pelo agrupamento. As atividades que nele se incluem visam o 

tema do Projeto Educativo “Acredito em mim, entendo os outros, ouso construir”, proporcionando a 

construção de uma cultura de diálogo na Escola e desta com a comunidade, enriquecendo a cultura e os 

saberes escolares e promovendo uma imagem de qualidade do agrupamento junto da comunidade. 

 

A diversidade de estratégias delineadas pelos diversos intervenientes neste plano, foram pensadas de 

forma a permitirem ao público a que se destinam crescer, procurar saber, saber fazer, progredir como 

pessoa individual e coletiva. 

 

Este conjunto de atividades, pela sua variedade e riqueza, dão corpo a uma ideia central, a escola não 

decorre apenas dentro da sala de aula. A aprendizagem, nas suas diversas vertentes, pode e deve ocorrer 

sob as mais variadas formas. 

 

Deste modo, depois de uma discussão alargada nos diversos órgãos de gestão intermédia, emergiram 

atividades com um perfil específico, que visam mostrar aos alunos outras formas de estar, de viver, 

oferecendo recursos comparativos e contribuindo para alargar o seu capital cultural. 

 

Assim, as atividades propostas, e que dão corpo a este documento, serão organizadas da seguinte forma: 

 
 

3.1. TIPOLOGIA DAS ATIVIDADES 

 

A- Visitas de Estudo 

B- Exposições / Colóquios / Seminários/Palestras 

C- Atividades de divulgação e informação 

D- Concursos 

E- Atividades desportivas 

F- Formação 

G- Sustentabilidade 

H- Outra 

 
Para consubstanciar os objetivos operacionais inscritos no projeto educativo e ainda legitimar as atividades, 

estão definidos os responsáveis / dinamizadores e a calendarização das mesmas. 

 

Todas as atividades serão devidamente avaliadas pelos intervenientes, no sentido de promover uma 

reflexão sobre o que se realizou, como se realizou e, assim, reverter situações que podem e devem ser 

melhoradas. 

A realização de visitas de estudo e outras atividades por parte dos alunos que frequentam os cursos do 

ensino profissional, quando autorizadas e possíveis, estão dependentes da disponibilidade financeira das 

verbas atribuídas ao agrupamento no âmbito do programa comunitário POCH- Programa Operacional 

Capital Humano. 

3. O Plano Anual de Atividades de 2023/2024 
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3.2. PLANIFICAÇÃO DAS ATIVIDADES 

 
Neste documento enumeram-se todo um conjunto de atividades cujo fim maior é o de conduzir todos os 

alunos de agrupamento ao sucesso. 

Tenta-se que a passagem dos alunos ao longo dos diversos níveis de ensino seja enriquecedora em 

diversos níveis de realização. Todas estas atividades, em conjunto com as letivas, devem contribuir para 

que a comunidade educativa desenvolva e enriqueça todas as dimensões do conhecimento de forma 

harmoniosa e aprazível. 

 

3.3. AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES 

 
A avaliação das atividades propostas para o agrupamento é uma tarefa importantíssima para que se 

consiga ter uma noção do seu contributo para a consecução dos objetivos operacionais elencados no 

projeto educativo. 

Cada um dos proponentes deverá ter em atenção que ao avaliar estas atividades, o deverá fazer na 

perspetiva de que ao longo do ano letivo se possam monitorizar e que o relatório global a apresentar ao 

conselho geral seja capaz de mostrar a relevância das atividades desenvolvidas para o processo de 

ensino/aprendizagem e para a concretização dos objetivos operacionais definidos no projeto educativo. 

Para este efeito a equipa do PAA disponibiliza uma ficha de inscrição e avaliação das atividades propostas 

que deverá ser preenchida pela(s) entidade(s) organizadora(s), tendo em consideração a avaliação feita 

pelo público-alvo das mesmas, que deve ser enviada à equipa do PAA em tempo útil. 
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  1.º SEMESTRE  

 

 
Nº TIPO DATA ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

1 C 26 SET DIA EUROPEU DAS LÍNGUAS 

DO AEO 

ALUNOS DO 
ENSINO BÁSICO 

E DO ENSINO 
SECUNDÁRIO 

IDALINA 
OLIVEIRA 

SÍLVIA 
GUERREIRO 

DEPARTAMENTO 
DE LÍNGUAS 

3.E, 3.D2, 3.D3, 3.E1, 

4.F2 

2 A 29 SET VISITA À EXPOSIÇÃO DE 

FOTOGRAFIA 

PATENTE NO ESPAÇO DO 

CASTELO E PAÇOS DO 

CONCELHO DE OURÉM, 
INTITULADA “POR UMA VIDA 

MELHOR, POR GÉRARD 

BLONCOURT”, 

PMT23 ISILDA SOUSA ISILDA SOUSA 

JORGE 

NASCIMENTO 

3.D4;4.F1;4.F2 

3 E 29 SET DESPORTO ADAPTADO COMUNIDADE 
EM GERAL / 

CRIO 

JOÃO VICENTE 
(ESTAGIÁRIO DE 

E.F.) 

ESTAGIÁRIO DE 
E.F. / GRUPO DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.E1;3.E2;3.D3;4.F2 

3A B/C 01/10/23 DIA MUNDIAL MÚSICA 
(EBSO, FREIXIANDA)-250 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

JOSÉ SANTOS, 
JACINTA 
GONÇALVES 

JOSÉ SANTOS, 
JACINTA 
GONÇALVES 

3.D4 

4  
B, H 

 

12 OUT 

DÍA DE LA HISPANIDAD ALUNOS DE 
ESPANHOL 

GRUPO 350 GRUPO 350  
3.D4;4.F1;4.F2 

5  
 

C,H 

 
 

16 A 20 OUT 

SEMANA/DIA DA 

ALIMENTAÇÃO 

ALUNOS 1º 
CICLO E DO 

PRÉ-ESCOLAR 

 
EDUC./ PROF. 
TITULARES 

 
 

GRUPO 100 E 110 

 
 

4.F2 

6  
 
 

H 

 

 
20 OUT 

 

DIA DAS ACESSIBILIDADES 

 

ALUNOS DO 1.º 
CICLO 

PROF. 

TITULARES E 
PROF ED. 
ESPECIAL 

 

 
GRUPO 910 E 110 

 

 
F2, E1 
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7 B, C 20 OUT DIA DAS ACESSIBILIDADES COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

ANA PIMENTA 

(910) 

GRUPO 910 EM 

ARTICULAÇÃO 
COM RESTANTES 

GRUPOS 

A1, A3, A4, B1, C3 

8  
 
 

H 

 
 

 
OUT/ NOV 

 
 

FESTA DE OUTONO 

ALUNOS 1º 
CICLO DA EB1 

GONDEMARIA, 
OLIVAL E 
PINHEIRO 

 

 
EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
 

 
GRUPO 100 E 110 

 
 

 
F2, E2 

9  
 

C 

 
 

28 A 31 OUT 

CONHECER/REVIVER A 

TRADIÇÃO DO DIA DO 

BOLINHO 

 
ALUNOS DO 

PRÉ-ESCOLAR E 
DO 1.º CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
 

GRUPO 100 E 110 

 
 
 

3.E2,3.E3 ,F2 

10  
B, C, G 

 
31 OUT 

HALLOWEEN ALUNOS DO 1.º 

CICLO 

PROF. DE 

INGLÊS (120) 
 

GRUPO 120 
F2, E2 

11 C NOV VISITAS POÉTICAS ÀS 

TURMAS DA EBSO E DA 

FREIXIANDA 

ALUNOS DO 
ENSINO BÁSICO 

E DO ENSINO 
SECUNDÁRIO 

MÁRIO 
CATARINO 

e BE 

PROFESSORES DO 
GRUPO 300 

2.B2, 3.D2, 3.E2, 
4.F1, 4.F3 

12  
 

 
C 

 
 

 
OUT 

MÊS INTERNACIONAL E DIA 

DAS BIBLIOTECAS 

ESCOLARES - BIBLIOTECA 

ESCOLAR:O MEU LUGAR 

PREFERIDO PARA CRIAR E 

IMAGINAR 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA E 

LOCAL 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE/ 
GTC 

 
 
 
 
 

 
2.B2; 3.E2; 4.F1 

13  
C 

 
OUT 

SEMANA DA EDUCAÇÃO 

FINANCEIRA 
ALUNOS DO 

AEO 
CARLOS 
FREITAS 

 
GRUPO 500 

 
3D1, 3D2, 4F1, 4F2 

14 B 23 A 27 OUT ”IGUALMENTE” 9º ANO CLPSE/PES/GR
910 

CLEPSE 3D1, 3E1 

15 B /G 31 OUT HALLOWE’EN 2º CICLO; 3º 

CICLO 
GRUPO 220 E 

330 
GRUPO 220 E 330 3D1; 3D2; 3D3; 3D4 

16 B 31 OUT PALESTRA “HISTÓRIAS DE 

MEDO, HORROR E MULAS SEM 

CABEÇA” 

3º CICLO GRUPO 330 GRUPO 330 3D1; 3D2; 3D3; 3D4 
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17  
 

 
B 

 
 

 
OUT/NOV 

É a hora! 

E dentro de mim um volante 

começa a girar, lentamente… 

 
SESSÃO INAUGURAL COM O 

PROFESSOR HENRIQUE FARIA 

 

 
ALUNOS DO 2.º 

CICLO, DO 3.º 

CICLO E 

ALUNOS DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

ADÉLIA RIBEIRO 

DELFINA PINTO 

LÚCIA OLIVEIRA 

ISABEL CUNHA 

FERNANDA MATEUS 

MANUELA NETO 

MÁRIO CATARINO 

SUSANA NEVES 

 
PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DA 

EBSO E DA 

FREIXIANDA 

PROFESSORA 

GRAÇA MARTINS 

BE 

 
 
 
3. E1 

4. F1 

 

18 
 
 

C 

 
 

10 A 13 NOV 

VIVÊNCIA DO S. MARTINHO/ 

MAGUSTO 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR E 

1.º CICLO 

 
EDUC./PROF. 

TITULARES 

 
 

GRUPO 100 E 110 

 
 

4.F2, E2 

19 E 14 NOV CORTA-MATO ESCOLAR 

(EBSO) 

ALUNOS HELDER PIRES PROFESSORES DE 
EDUCAÇÃO 

FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 4.F1; 
4.F2 

20  
 

H 

 

22 NOV 

 
DIA NACIONAL DO PIJAMA 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR E 

1.º CICLO 

 
EDUC./PROF. 
TITULARES 

 

GRUPO 100 E 110 

 

F2 

21  
 
 
 
 
 

 
C 

22 NOV DIA DA FLORESTA 

AUTÓCTONE (EB 2,3 DE 

FREIXIANDA) 

ALUNOS DO 
ENSINO BÁSICO 

DA EB 2, 3 DE 
FREIXIANDA 

PAULO FONSECA PAULO FONSECA 
E SÍLVIA 

GUERREIRO 
(GRUPO DE 

GEOGRAFIA E 
CLUBE ECO- 
ESCOLAS DE 
FREIXIANDA) 

 
 
 
 
 
 

3.D4; 3.E1;4.F1;4.F2 

22 A 23 NOV LISBOA GAMES WEEK PIS22 FERNÃO 

FERREIRINHA 

ANA FREITAS 

ANA FREITAS, 
FERNÃO 

FERREIRINHA RUI 

PEREIRA 

4.F1;4.F2 

23 C 24 NOV DIA DA CULTURA CIENTÍFICA COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

FLORBELA 
VIDIGUEIRA 

GRUPO 510 3D1, 3D2, 3D3, 3E1, 
3E2, 4F1, 4F2 

24 A 24 NOV VISITA AO PORTO (GALERIA 

DA BIODIVERSIDADE E 

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE) 

PS21, PS22 E 
PS23 

ANA TERESA 
MARQUES E 

CLÁUDIO 
SARAGOÇA 

ANA TERESA 

MARQUES E CLÁUDIO 

SARAGOÇA 

3D1, 3D2, 3D3, 3E1, 

4F1, 4F2 
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25 B  
NOV 

SEMINÁRIO NERSANT - 

EMPREENDEDORISMO (PLANO 

DE NEGÓCIO E VIABILIDADE 

FINANCEIRA) 

PIS22 FERNÃO 

FERREIRINHA 

FERNÃO 

FERREIRINHA 

PEDRO FÉLIX 

NERSANT 

4.F1; 4.F2; 4.F3; 

25A A 30 NOV VISITA DE ESTUDO - 

PORTO: EXPOSIÇÃO BODIES 

-CORPOS HUMANOS REAIS E 

WORLD OF DICOVERIES 

PAE21, 
PAE22 e 
PAE23 

Filomena 
Tavares 
(240)  

Filomena 
Tavares 
(240) e 
Isabel 
Perpétua 
(430) 

3.D1;3.D4; 

4.F1;4.F2 

26  
 

C 

 
 

4 DEZ 

DIA INTERNACIONAL PESSOA 

COM DEFICIÊNCIA 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR E 
DO 1.º CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 100, 110 

E 910 

 
 

3.D3,4.F1,4.F2, E2 

27  
 
 
 

H 

6 DEZ FEIRA SOLIDÁRIA DE LIVROS 

USADOS 

COMUNIDADE 
ESCOLAR 

MANUELA NETO HENRIQUETA 
COSTA/ 

FERNANDA 
MATEUS/LURDES 

FERREIRA 

 
 
 
 

3.E2 

28  
B, H 

 
18 A 20 DEZ 

 

LAS NAVIDADES 
 

ALUNOS DE 
ESPANHOL 

GRUPO 350 GRUPO 350  

3.D4; 4.F1;4.F2 

28A E 20 DEZ CORTA-MATO ESCOLAR (EB 2/3 

DE FREIXIANDA) 

ALUNOS SÉRGIO SERRANO PROFESSORES DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
3.D2; 3.D3; 4.F; 4.F1; 

4.F2 

29  
 

 
C,H 

 

 
 
 

DEZ 

 

REVIVER COSTUMES E 

TRADIÇÕES: O NATAL 

 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR, 

1.º CICLO E 2.º 
CICLO 

EDUC./PROF. 

TITULARES E 
PROF. DE 

INGLÊS (120 E 
220) 

 

 
GRUPO 100, 110, 

120 E 220 

 
 
 

3.E3,4.F2, E2 
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30 A 11 JAN ENCENAÇÃO DO AUTO DA 
BARCA DO INFERNO, DE GIL 

VICENTE, 
PROMOVIDA PELA 

COMPANHIA DE TEATRO 

DO BOLHÃO 

ALUNOS DE 9.º 

ANO DA ESCOLA 
DE FREIXIANDA 

E ESCOLA 

BÁSICA E 
SECUNDÁRIA DE 

OURÉM 

RITA SILVA 

ISABEL CUNHA 

PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DE 
9.º ANO EM 

PARCERIA COM O 

MUNICÍPIO DE 
OURÉM E BE 

3.D4; 4.F1; 4.F2 

31 D NOV/DEZ CONCURSO DE PRESÉPIOS ALUNOS DO 1.º E 

2.º CICLO DE 

EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.E3 

32 H DEZ “A WORD FOR CHRISTMAS” 2º CICLO E 3º 

CICLO 

GRUPO 220 E 
330 

GRUPO 220 E 330 3D1; 3D2; 3D3; 3D4 
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33 A DEZ VISITA CULTURAL A LEIRIA PMT23 LUCÍLIA PASCOAL LUCÍLIA PASCOAL 

ISILDA SOUSA 

4.F1;4.F2 

34 B, C DEZ DIA INTERNACIONAL DA 

PESSOA COM DEFICIÊNCIA 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

ANA PIMENTA 

(910) 

GRUPO 910 EM 

ARTICULAÇÃO 
COM RESTANTES 

GRUPOS 

A1, A3, A4, B1, C3 

35 B DEZ COLOCAÇÃO DE ELEMENTOS 

DECORATIVOS ALUSIVOS AO 

NATAL NOS ESPAÇOS 

ESCOLARES 

 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

LUÍS FLÓRIDO 
(240) 

HELENA NUNES 
(530) 

FILOMENA 
TAVARES (240) 

ISABEL NUNES 
(530) 

LUÍS FLÓRIDO 
(240) 

HELENA NUNES 
(530) 

FILOMENA 
TAVARES (240) 

ISABEL NUNES 
(530) 

3 D1; 3 D2; 

3 D3; 3 D4 

4F1; 4F2 

 
36 

B/C Dezembro 2023 NATAL (EBSO, FREIXIANDA)-

250-600 

 

 
Comunidade 

Educativa e Local  

José Santos, 

Jacinta Gonçalves, 
Paula Penha, Paulo 

Luís, Érica Roda 

José Santos, Jacinta 

Gonçalves  
Paula Penha, Paulo 

Luís, Érica Roda  

3.D4 

4.F1 
4.F2 

37 H DEZ. RECOLHA DE ALIMENTOS 

PARA OS CABAZES DE NATAL 

TODA A 
COMUNIDADE 

ESCOLAR 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.E3 

38  DEZ/JAN MARATONA DE CARTAS - 

AMNISTIA INTERNACIONAL 

ALUNOS 3.º 

CICLO E 
SECUNDÁRIO 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.E2 

39 H DEZ. CAMPANHA “DEZ MILHÕES DE 

ESTRELAS” 

TODA A 

COMUNIDADE 
ESCOLAR 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.E2 

3.E3 

40 A DEZ “MUSEU DO DINHEIRO+ 

MONTRAS DE NATAL” LISBOA 

CURSO 
PROFISSIONAL 

TÉCNICO 

COMERCIAL 

ISABEL 
FERREIRA 

ISABEL FERREIRA 

/ HELENA PIRES 

4F1/4F2 

41 D DEZ PARTICIPAÇÃO NA HORA DE 
CÓDIGO 

1º CICLO RUI PEREIRA; 
FERNÃO 

FERREIRINHA 

RUI PEREIRA; 
FERNÃO 

FERREIRINHA 

3.D1;4.F1;4.F2 

42 B/G  

DEZ 
VAMOS ENFEITAR O NATAL COM 

MENSAGENS DE AFETO 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA EB 2, 3 
DE FREIXIANDA 

 

PES 
PES (CONCEIÇÃO 

CARAMELO) 

 

3E1; 4F1;4F2 

43 B, H 6 JAN DÍA DE REYES ALUNOS DE 
ESPANHOL 

GRUPO 350 GRUPO 350 3. D4 
4. F1 



Agrupamento de Escolas de Ourém 

120960 

Página 14 de 42 PAA 2023/20234 

 

 

 

       4.F2 

44  

C, H 

 

JAN 

 

DIA DE REIS / JANEIRAS 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR E 

1.º CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 

GRUPO 100 E 110 

 

4.F2 E E2 

44A B/C JANEIRO JANEIRAS (EBSO, FREIXIANDA)-

250 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E 
LOCAL 

JOSÉ SANTOS, 

JACINTA 
GONÇALVES 

JOSÉ SANTOS, 

JACINTA 
GONÇALVES 

3.D4 

44B C  

26 JAN SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO 
"SAÚDE PÉLVICA E SEXUAL" 

ALUNOS 9º ANO E 
12º ANO - EBSO PES 

FISIOTERAPEUTA 
SANDRA GOMES 

3.D1, 3.D2, 3.E1, 

3.E2 e 4.F1 

45 A 9 E 10 FEV. VISITA DE ESTUDO À 

CORUNHA E A SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

ALUNOS DO 9.º 

ANO DE EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.D4 

4. F2 
4.F3 

46  
B 

 
14 FEV 

 
S. VALENTIM 

ALUNOS DO 1.º 

CICLO 

PROF. DE 

INGLÊS (120) 
 

GRUPO 120 
F2 

E2 

47 B FEV COMEMORAÇÃO DO DIA DA 

INTERNET SEGURA 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

GRUPO 550 GRUPO 550; 

ALUNOS DO 
ENSINO 

PROFISSIONAL; 

PSICOLOGA SARA 
CORDEIRO 

4.F1;4.F2 

47A C,H FEV CARNAVAL ( FREIXIANDA)-
250 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 
JACINTA 

GONÇALVES 
JACINTA GONÇALVES 3.D4 

4.F1 
4.F2 

48  

C, H 

 

FEV 

 

MANTER TRADIÇÕES: 
CARNAVAL 

ALUNOS PRÉ- 

ESCOLAR E 1.º 
CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 

GRUPO 100 E 110 

 

3.E2,3.E3,4.F2 

49  
 

H 

 

14 A 16 FEV 

 

SEMANA DOS AFETOS 

ALUNOS DO 
PRÉ-ESCOLAR E 

1.º CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 

GRUPOS 100, 110 
E 120 

 

F2, E2 

50 G/H  

FEV/MAR SEMANA DOS AFETOS 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA EB 2, 3 
DE FREIXIANDA 

 

PES 
PES (CONCEIÇÃO 

CARAMELO) 

 

3E1;3E2:3E3;3D3;3D4 

51 A 1.º SEM VISITA À CENTRAL DIGITAL 

EM TORRES NOVAS / OURÉM 
PEA21 LUÍS NEVES 

DOCENTES DO 

GRUPO 540 
4.F1 
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52  

A 

 

1.º SEM 

VISITA DE ESTUDO AO 

PARQUE EÓLICO CHÃO DE 
CHÃO FALCÃO - ALQUEIDÃO 
DA SERRA + SUBESTAÇÃO EM 

BATALHA 

 

PEA21 

 

FILIPE BATISTA 

 
DOCENTES DO 

GRUPO 540 

 

4.F1 

53  
 

 
C/H 

 
 

 
1.º SEM 

COMEMORAÇÃO/CELEBRAÇÃO 

DO DIA INTERNACIONAL DOS 

DIREITOS HUMANOS 

 

ALUNOS DO 3º 

CICLO 

 

 
GRUPO 420 

 

PROFESSORES DO 

GRUPO 

 

3 D1; 3 D3; 3 D4; 3 E 
1; 

4F2; 
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    ALUNOS DO 

ENSINO 

SECUNDÁRIO 

(GEOGRAFIA) 

   

54 A 1.º SEM MICROSOFT PIS22 FERNÃO 

FERREIRINHA 

ANA FREITAS 

ANA FREITAS, 
FERNÃO 

FERREIRINHA RUI 

PEREIRA 

4.F1;4.F2 

55  
 

 
C/H 

 
 

 
1.º SEM 

COMEMORAÇÃO/CELEBRAÇÃO 

DO DIA DA FLORESTA 

AUTÓCTONE (AS ATIVIDADES 

SERÃO DESENVOLVIDAS 

DENTRO DO RECINTO 

EXTERIOR DA EB 2,3 DE 

FREIXIANDA); 

PLANTAÇÃO E SEMENTEIRA 

DE ÁRVORES E ARBUSTOS 

AUTÓCTONES; 

- SENSIBILIZAR PARA A 

PROTEÇÃO DA FLORESTA 
AUTÓCTONE EVIDENCIANDO 

A SUA IMPORTÂNCIA PARA A 

CONSERVAÇÃO DA 
NATUREZA, PARA A 

BIODIVERSIDADE DOS 
ECOSSISTEMAS, PARA A 

PREVENÇÃO DOS INCÊNDIOS 
E PARA A REVITALIZAÇÃO 

SOCIAL E ECONÓMICA DO 
MUNDO RURAL. 

ALUNOS DO 3º 

CICLO 
 
 
 
 
 
GRUPO 420 

E 

CLUBE ECO- 

ESCOLAS 

FREIXIANDA. 

 
 
 
 
 
 

PAULO FONSECA 

3.D4; 3.E, 3.E1;4.F1 

56 A 1.º SEM MAFRA E TAPADA DE MAFRA 
OU AJUDA E MUSEU DOS 

6ºANO DOCENTES DO 
6ºANO 

DOCENTES DE 6º 

ANO 
D3;4F1;4F2 
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   COCHES     

57 A 1.º SEM SALA EGÍPCIA –GULBENKIAN 7º ANO DOCENTES DE 7º 

ANO 
DOCENTES DE 7º 

ANO 
D3;4F1;4F2 

58 A 1.º SEM MUSEU IMERSIVO DO 
TERRAMOTO “QUAKE” 

/CENTRAL TEJO / MUSEU DO 

DESIGN E DA MODA 
(AQUI ESTÁ PREVISTO UM 

MOMENTO COMUM E DEPOIS 
DIVIDEM-SE PEAL 

ESPECIFICIDADE DA ÁREA) 

11º 

HUMANIDADES E 

11º DE HCA 

ISABEL REIS E 
ANA COELHO 

ISABEL REIS E 
ANA COELHO 

D3;4F1;4F2 

59 A 1.º SEM MUSEU DE ARTE 

CONTEMPORÂNEA 

12º ANO ISABEL REIS ISABEL REIS E 

DÁLIA NEVES 

D3;4F1;4F2 

60 B 1.º SEM “O SISTEMA FINANCEIRO E O 
EURO” 

CURSO 
PROFISSIONAL 

TÉCNICO 

COMERCIAL+ 
CURSO 

CIÊNCIAS 
HUMANAS E 

ECONÓMICAS 

GRUPO 430 BANCO DE 
PORTUGAL 

4F1/4F2 

61 B 1.º SEM “OS CANAIS DIGITAIS” CURSO 
PROFISSIONAL 

TÉCNICO 
COMERCIAL+ 

CURSO 

CIÊNCIAS 
HUMANAS E 

ECONÓMICAS 

GRUPO 430 BANCO DE 
PORTUGAL 

4F1/4F2 

62 B 1.º SEM “OS MEIOS DE PAGAMENTO” CURSO 
PROFISSIONAL 

TÉCNICO 

COMERCIAL+ 
CURSO 

CIÊNCIAS 
HUMANAS E 

ECONÓMICAS 

GRUPO 430 BANCO DE 
PORTUGAL 

4F1/4F2 

63 C 1.º SEM “VIVER COM VIH” EBSO PES ASSOCIAÇÃO SOL 3D1, 3E1 
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64 B 1.º SEM HIGIENE DO SONO 2º ANO USP DO ACES 

MÉDIO TEJO E PES 

PES – ENFERMEIRA 

RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

65        

66  
 

C 

 

 
24 NOV E/OU 

14 MAR 

DIA NACIONAL DA 
CULTURA CIENTÍFICA - DIA 
DE FIBONACCI E/OU DIM: 
SESSÃO POR ROGÉRIO 

MARTINS, INÊS 
GUIMARÃES, PAULO VIANA 
E/OU OUTROS ORADORES 

 
ALUNOS DA 
EBSO E DA 

EB2/3 
FREIXIANDA 

 

 
OFÉLIA 

VICENTE 

 
 

GRUPO 500 

 
 

3D1, 3D2, 4F1, 4F2 

 

  2.º SEMESTRE  

 
N.º TIPO DATA ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

 
67 

 
F 

 
2.º SEM 

FORMAÇÃO EM 

MONTAGEM DE QUADROS 

ELÉTRICOS NA EMPRESA 
TECNORÉM 

 
PEA21 

 
BRUNO GERALDES 

 
DOCENTES DO 

GRUPO 540 

 
4.F1, 3.E1 

 
68 

 
A 

 
2.º SEM 

VISITA DE ESTUDO A 2 

EMPRESAS DE 

AUTOMAÇÃO NA ZONA 
INDUSTRIAL DE OURÉM 

 
PEA21 

 
LUÍS NEVES 

 
DOCENTES DO 

GRUPO 540 

 
4.F1 

 
69 

A 2.º SEM VISITA A EMPRESA DA ÁREA 

TÉCNICA A DEFINIR 

PIS22 ANA FREITAS ANA FREITAS, FERNÃO 

FERREIRINHA, JORGE 

NASCIMENTO 

4.F1;4.F2 

 
 

70 

 

A 
 

2.º SEM 

VISITA DE ESTUDO: 
QUINTA DAS LÁGRIMAS 

(MUSEU PORTUGAL ROMANO 

EM SICÓ – POROS – 
ARTICULAÇÃO COM HGP) 

 

ALUNOS DO 5.º ANO 

 
DELFINA PINTO 

DELFINA PINTO 

ISABEL CUNHA 

SÍLVIA ANTUNES 

3.D4 

4.F1 
4.F2 

71 
B 2.º SEM ALIMENTAÇÃO 4º ANO USP DO ACES MÉDIO 

TEJO E PES 
PES – ENFERMEIRA 

RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

 

72 
 

D 
 

2.º SEM 

ORGANIZAÇÃO DE PROVAS 
DE ROBÓTICA A NÍVEL DE 

ESCOLA 

PEA21 E ALUNOS DO 
CEA 5º ANO E DO 

CLUBE DE ROBÓTICA 

 

FILIPE BATISTA 
DOCENTES DO 

GRUPO 540 

 

3.E3, 4.F1 

73 C 2.º SEM 
SEMANA DA LEITURA: 

COMEMORAÇÃO NOS 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS 

BE/COORD. DOS 
 

2.B2; 3.E2; 3.E3; 4.F1 
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   CENTROS ESCOLARES E NA 

EBSO 

  ESTABELECIMENTOS 

DE ENSINO 

 

74 D 2.º SEM 
OLIMPÍADAS DA 

ORTOGRAFIA 
ALUNOS DO 3.º ANO 

(CECI; CEO) 
PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 
EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1;4.F1 

75 
D 2.º SEM 

PARTICIPAÇÃO EM PROVA 
REGIONAL DE ROBÓTICA 

PEA21 E CLUBE DE 
ROBÓTICA 

BRUNO GERALDES 
DOCENTES DO 

GRUPO 540 
3.E3,4.F1 

76 B 2.º SEM “EASTER EGGS” 2º CICLO E 3º CICLO GRUPO 220 E 330 GRUPO 220 E 330 3D1; 3D2; 3D3; 3D4 

77 C 2.º SEM SUPORTE BÁSICO DE VIDA ALUNOS 9.º ANO PROFESSORES CN 
DO 9º ANO 

BOMBEIROS 3D1; 4F1; 4F2 

78 A 2.º SEM VISITA À ETAR DO ALTO 

NABÃO 

8.º ANO PROF.CN 8.º ANO DOCENTES DE C. 

NATURAIS DO 8.º 

ANO 

CÂMARA MUNICIPAL 

DE OURÉM 
EMPRESA TEJO 

AMBIENTE 

3.D1 
3. E1 

4. F1 

4.F2 

79  13 FEV VISITA DE ESTUDO AO 
MUSEU DA ELETRICIDADE - 

LISBOA 

9.º ANO FLORBELA 
VIDIGUEIRA 

CLÁUDIA BERNARDO, 
FLORBELA 

VIDIGUEIRA, SANDRA 
TEIXEIRA 

3.D1;3.D3;3.D4 

79A A 14 FEV 
VISITA DE ESTUDO - 
REPRESENTAÇÃO DA 
PEÇA "VANESSA VAI À 
LUTA" 

ALUNOS DE 8.º ANO 
DO AEO 

BIBLIOTECA 
ESCOLAR 

CLUBE DE CULTURA E 
ARTES 

2.B2, 3.D1, 3.E1 
3.E2, 4.F1 

80 A 21 FEV VISITA DE ESTUDO AO 
PLANETÁRIO - LISBOA 

ALUNOS DO 7.º ANO FLORBELA 
VIDIGUEIRA 

ANA VICENTE, 
CLÁUDIA BERNARDO, 

FLORBELA 
VIDIGUEIRA 

3.D1;3.D3;3.D4 

80A A 26 FEV 
SESSÃO DISTRITAL DO 

PARLAMENTO DOS 
JOVENS - ENSINO BÁSICO 

- ALMEIRIM 

3 ALUNOS ELEITOS 
DEPUTADOS - 

ENSINO BÁSICO 
BIBLIOTECA 
ESCOLAR 

ADÉLIA RIBEIRO; 
MADALENA MELLO; 
SANDRA S. ALVES; 
EUNICE FERREIRA 

3.E1, 4.F1 

80B A 27 FEV 
SESSÃO DISTRITAL DO 

PARLAMENTO DOS 
JOVENS - ENSINO 

SECUNDÁRIO - SANTARÉM 

3 ALUNOS ELEITOS 
DEPUTADOS - 

ENSINO SECUNDÁRIO 
BIBLIOTECA 
ESCOLAR 

ADÉLIA RIBEIRO; 
EUNICE FERREIRA 

3.E1, 4.F1 
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81 A 27 FEV VISITA DE ESTUDO AO 
CODU E QUAKE 

PS21, PS22 E PS23 ANA TERESA 
MARQUES E 

CLÁUDIO SARAGOÇA 

ANA TERESA 
MARQUES E CLÁUDIO 

SARAGOÇA 

3.D1;3D2;3.D3;3.E1; 
4.F1;4.F2 

82  
 
 

B 

 
 
 

 
5 MAR 

É a hora! 

 

«NÃO SOU NADA», 
DE EDGAR PÊRA 

 
 
 

ALUNOS DE 12.º ANO 

ADÉLIA RIBEIRO 

DELFINA PINTO 

LÚCIA OLIVEIRA 

ISABEL CUNHA 

FERNANDA MATEUS 

MANUELA NETO 

MÁRIO CATARINO 

SUSANA NEVES 

 

PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DA EBSO 
POSSÍVEL PARCERIA COM 

O MUNICÍPIO DE 

OURÉM/TMO 

 

 
3. E1 

4. F1 

83 C 8 MAR É a hora! Desta 

turbulência tranquila 

de sensações 

desencontradas ... 

PESSOA (S) À JANELA 

ALUNOS DO 2.º CICLO, 
DO 3.º CICLO E ALUNOS 

DO ENSINO SECUNDÁRIO 

ADÉLIA RIBEIRO 
DELFINA PINTO LÚCIA 

OLIVEIRA ISABEL 

CUNHA FERNANDA 

MATEUS MANUELA 

NETO MÁRIO 

CATARINO SUSANA 

NEVES 

PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DA EBSO E 

DA FREIXIANDA 

GRUPO DE ARTES 

OUREARTE 

ESCOLA DE DANÇA 

ARABESQUE BE 

3.E1 
4.F1 

 
 
 
 
 
 
 

83A A 11 MAR REPRESENTAÇÃO DA 
PEÇA "LEANDRO, REI DA 
HELÍRIA" - TEATRO 
MUNICIPAL DE OURÉM 

ALUNOS DE 7.º ANO 
DO AEO 

BIBLIOTECA 
ESCOLAR/ PROF.ª 
EUNICE FERREIRA 

CLUBE DE CULTURA E 
ARTES 

3.E1, 3.D1,  
3.E2, 4F1 

 

83B A 12 MAR REPRESENTAÇÃO DA 
PEÇA "OS PIRATAS" - 
TEATRO MUNICIPAL DE 
OURÉM 

ALUNOS DE 6.º ANO 
DO AEO 

BIBLIOTECA 
ESCOLAR / PROF.ª 
EUNICE FERREIRA 

CLUBE DE CULTURA E 
ARTES 

3.E1, 3.D1,  
3.E2, 4F1 

83C B 12 MAR PALESTRA/WORKSHOP 
SOBRE 
DESENVOLVIMENTO 
PESSOAL, ORIENTADO 
PARA O SUCESSO DOS 
ALUNOS ALUNOS DE 12.º ANO MANUELA NETO 

DRª ALEXANDRA 
GUIMARÃES 

3.D1, 4.F1 
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84 A MAR/ABR FABRICA DO IKEA+ LOJA 
DO IKEA PORTO 

CURSO 
PROFISSIONAL 

TÉCNICO COMERCIAL 

HELENA PIRES HELENA PIRES 
/ISABEL FERREIRA 

4F1/4F2 

85 B, C FINAL DE 
MARÇO 

OU INÍCIO 
DE ABRIL 

DIA MUNDIAL DO 
AUTISMO 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

ANA PIMENTA (910) GRUPO 910 EM 
ARTICULAÇÃO COM 
RESTANTES GRUPOS 

A1, A3, A4, B1, C3 

86 A MAR “MUSEU DO DINHEIRO” 

LISBOA 

CURSO CIÊNCIAS 
HUMANAS E 

ECONÓMICAS 

TERESA RIBEIRO SÍLVIA JOAQUIM 

/TERESA RIBEIRO 

4F1/4F2 

86A A  
MARÇO 2024 

VISITA ESTUDO A MADRID – 

FEIRA ARCO E MUSEUS 
 

ALUNOS 12ºG -ARTES 
 

PAULA MARTINS 
 

PAULA MARTINS 
3.D4 
3.E3 
4.F1 
4.F2 

87 A 20 MAR FUTURÁLIA DÉCIMO SEGUNDO 
ANO REGULAR E 
PROFISSIONAL 

ISABEL PERPÉTUA E 
SÓNIA DUARTE 

DIRETORES DE 
TURMA 

4.F3 

88 A 22 MAR Gestão por um dia 11.ºF Diretora de Turma: 
Sónia Duarte 

Sónia Duarte 4.F3; 4.D3 

89 C 22 MAR DIA MUNDIAL DA ÁGUA COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

AMÍLCAR BORGES GRUPO 510 3D1, 3D2, 3D3, 3E1, 
3E2, 4F1, 4F2 

90  

C 
 

14 MAR 
DIA INTERNACIONAL DA 

MATEMÁTICA: 
ATIVIDADES DIVERSAS 

 

ALUNOS DO AEO 
 

CARLOS FREITAS 
 

GRUPO 500 
3D1, 3D2, 4F1, 

4F2 

91  

C, H 

 

19 MAR 

 

DIA DO PAI 

ALUNOS PRÉ- 

ESCOLAR E DO 1.º 
CICLO 

EDUC.PROF. 

TITULARES E PROF 
INGLÊS 

 

GRUPO 100 E 110 E 
120 

 
 

3.E3,4.F2 

92  

G, H 

 

21 MAR 

 

DIA DA ÁRVORE/FLORESTA 

ALUNOS PRÉ- 

ESCOLAR E DO 1.º 
CICLO 

 

EDUC./PROF. 

TITULARES 

 

GRUPO 100 E 110 

 

A1, A4 ,4.F1,4.F2 

93 B, C 21 MAR DIA INTERNACIONAL DA 
SÍNDROME DE DOWN 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

ANA PIMENTA (910) GRUPO 910 EM 
ARTICULAÇÃO COM 
RESTANTES GRUPOS 

A1, A3, A4, B1, C3 
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94  

C, H 

 

MAR/ABR 

 

REVIVER TRADIÇÕES - 
PÁSCOA 

 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR, 1.º CICLO 

EDUC./PROF. 

TITULARES E PROF 
INGLÊS 

 
GRUPO 100, 110 E 

120 

 

4.F2 , E2 

94A B 12 ABR PALESTRA/WORKSHOP 
SOBRE 

DESENVOLVIMENTO 
PESSOAL, ORIENTADO 
PARA O SUCESSO DOS 

ALUNOS ALUNOS DE 12.º ANO MANUELA NETO 

DRª ALEXANDRA 

GUIMARÃES 

3.D1, 4.F1 

95 A 12 E 13 DE 
ABRIL 

CENTRO DE 
INTERPRETAÇÃO 

AMBIENTAL CARSOSCÓPIO 
(ALVIELA) 

ALUNOS 5.º ANO DE 
EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.D4 

3.E2 

95A A 19 ABR 

VISITA DE ESTUDO À 
KIDZANIA 

ALUNOS DO 1º CICLO 
DA EB1 BAIRRO 

ANA PAULA 
FERREIRA 

ANA PAULA FERREIRA 
E PAULA AZEVEDO 

GRUPO 110 

4.F1 
4.F2 

96 B SEMANA DO 

25 ABRIL 

PALESTRA SOBRE O 25 DE 

ABRIL 

ALUNOS DO ENSINO 

SECUNDÁRIO ( A 

DEFINIR O ANO) 

DULCE SILVA DULCE SILVA 3.E2 

97 C SEMANA DO 

25 ABRIL 

EXPOSIÇÃO SOBRE O 25 DE 

ABRIL 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

GRUPO 410 GRUPO 410 3.E2 

98 D SEMANA DO 

25 ABRIL 

JOGOS INTERATIVOS / 
CONCURSOS SOBRE O 25 DE 

ABRIL 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

ROGÉRIO MARQUES ROGÉRIO MARQUES 3.E2 

99 C SEMANA 

DO 25 DE 

ABRIL 

PROJEÇÃO DE IMAGENS 

/FILME SOBRE O 25 DE 

ABRIL: ÁTRIO , SALA DO 

ALUNO E AUDITÓRIO 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

GRUPO 410 GRUPO 410 3.E2 

100 C SEMANA 

DO 25 DE 

ABRIL 

MÚSICA :ÁTRIO E SALA DO 

ALUNO 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

GRUPO 410 GRUPO 410 3.E2 

101 C/B/D ABRIL  

O DIA DA LIBERDADE 
(SALA TEMÁTICA, JOGOS, 

FILMES, EVENTUAL 
PALESTRA) 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

GRUPO 410 GRUPO 410 - DIVULGAR OS 
VALORES DO 25 DE 

ABRIL 
 

-EDUCAR PARA A 
CIDADANIA; 
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101A  
 
B 

 
 

14 ABR 

 
DIA MUNDIAL ARTE-600 

 

 
ALUNOS DO AEO 

 
COMUNIDADE EDUCATIVA 

 
PAULA MARTINS 

PAULA MARTINS 
PAULA PENHA 
PAULO LUÍS 
ÉRICA RODA 

3.D4 
4.F1 
4.F2 

102 A 15 ABR «OS LUSÍADAS DE LISBOA 

À ÍNDIA», DINAMIZADA 
PELO ATOR ANTÓNIO 

FONSECA (COMPANHIA 
NACIONAL DE 
ESPETÁCULOS) 

ALUNOS DE 10.º ANO 

DA ESCOLA ESCOLA 
BÁSICA E 

SECUNDÁRIA DE 

OURÉM 

SUSANA NEVES PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DE 10.º 

ANO 

EM PARCERIA COM O 

MUNICÍPIO DE 
OURÉM E BE 

3.D4; 4.F1; 4.F2 

103 A 21 FEV VISITA DE ESTUDO A 
SINTRA: ROTEIRO 

ALUNOS DE 11.º ANO 
DA ESCOLA BÁSICA E 

MANUELA NET0 FERNANDA MATEUS, 
LURDES FERREIRA 

3.D1; 3.D4; 3.E1; 
4.F1 
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   QUEIROSIANO SECUNDÁRIA DE 

OURÉM 

 MANUELA NETO  

104 C ABRIL É a hora! 

Desta estrada às curvas, 

deste automóvel à beira da 

estrada, deste aviso... 

 

JANTAR PESSOANO 

ALUNOS 

PROFESSORES 

COMUNIDADE 

ADÉLIA RIBEIRO 

DELFINA PINTO 

LÚCIA OLIVEIRA 

ISABEL CUNHA 

FERNANDA MATEUS 

MANUELA NETO 

MÁRIO CATARINO 

SUSANA NEVES 

PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DA EBSO E 

DA FREIXIANDA 

GRUPO DE ARTES 

OUREARTE 

BE 

UNIVERSIDADE SÉNIOR 

MUNICÍPIO DE OURÉM 

E1 
F1 

104
A 

A 2 MAI VISITA AO TEATRO – 
TEATRO INTERATIVO EM 
LÍNGUA INGLESA 

ALUNOS 
DO 6.º ANO 

E 3.º CICLO 

CARLA 
COURELA (330) 

GRUPO 330 EM 
ARTICULAÇÃO COM 

O GRUPO DE 
INGLÊS DO 

AGRUPAMENTO DE 

ESCOLA IV CONDE 
DE OURÉM 

3.D1 
3.D2 
3.D3 
3.E1 
4.F1 
4.F2 

104
B 

A 8 MAI 

REPRESENTAÇÃO DA 
PEÇA "O PRÍNCIPE NABO" - 
SALÃO PAROQUIAL DE N.ª 

SR.ª DA PIEDADE 
ALUNOS DE 5.º ANO 

DO AEO 

BIBLIOTECA 
ESCOLAR / PROF.ª 
EUNICE FERREIRA 

CLUBE DE CULTURA E 
ARTES 

3.D1 
3.E1 
3.E2 
4.F1 

 

104
C 

B 8 MAI 

EXPOSIÇÃO - CRÓNICA DO 
PASSADO - OURÉM A 

SUAS ORIGENS 
COMUNIDADE 

ESCOLAR 
ANA COELHO, LÚCIA 

OLIVEIRA 

ANA COELHO (10ºE), 
LÚCIA OLIVEIRA (7ºD 

E 7ºE) 

3.B2 
3.D2 
3.D4 
4.F2 
4.F3 

105 C 22 MAI AUTOR PORTUGUÊS EM 
MOS/NTRA 

ALUNOS DE 2.º E 3.º 
CICLOS E ENSINO 

SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DA BE 2.B2;3.D1; 3.E1; 

4.F1 

105
A 

A 23 MAI VODAFONE – LISBOA E 
PAVILHÃO DO 
CONHECIMENTO PTC21 E PTC23 

FERNÃO 
FERREIRINHA 

ISABEL FERREIRA / 
IDALINA OLIVEIRA / 
FERNÃO 

3.B2 
3.D1 
3.D3 
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FERREIRINHA 3.E1 
4.F3 

106 A 29 MAI VISITA DE ESTUDO A 
COIMBRA (CHUC, ESCOLA 

SUPERIOR DE 
ENFERMAGEM E 

INSTITUTO PORTUGUÊS DO 
SANGUE 

PS21, PS22 E PS23 ANA TERESA 
MARQUES E 

CLÁUDIO SARAGOÇA 

ANA TERESA 
MARQUES E CLÁUDIO 

SARAGOÇA 

3.D1;3.D2;3.D3;3;E1 

107 A 15 MAI MAFRA: PALÁCIO 

NACIONAL DE MAFRA E 
REPRESENTAÇÃO DA OBRA 

MEMORIAL DO 
CONVENTO, DE JOSÉ 

SARAMAGO 

ALUNOS DE 12.º ANO 

DA ESCOLA BÁSICA E 
SECUNDÁRIA DE 

OURÉM 

LURDES FERREIRA LURDES FERREIRA 

MANUELA NETO 
MÁRIO CATARINO 

3.D1; 3.D4; 3.E1; 
4.F1 

108 B MAIO É a hora! 
tenho em mim todos os 

sonhos do mundo. 

 

PESSOA E SARAMAGO 

 

(ORADORES: DRA. 
AGRIPINA VIEIRA E DRA. 

REGINA ROCHA) 

ALUNOS DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

ADÉLIA RIBEIRO 

DELFINA PINTO 

LÚCIA OLIVEIRA 

ISABEL CUNHA 

FERNANDA MATEUS 

MANUELA NETO 

MÁRIO CATARINO 

SUSANA NEVES 

PROFESSORES DE 

PORTUGUÊS DA EBSO 
GRUPO DE ARTES 

OUREARTE 

3. E1 

4. F1 

109 D 22 FEV É a hora! ALUNOS DO 2.º CICLO, ADÉLIA RIBEIRO PROFESSORES DE 2.B2, 3.D2, 3.E2, 
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   E tudo isso, que é tanto, é 

pouco para o que eu 

quero… 

 
OLIMPÍADAS FERNANDO 

PESSOA 

DO 3.º CICLO E 

ALUNOS DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

DELFINA PINTO 

LÚCIA OLIVEIRA 

ISABEL CUNHA 

FERNANDA MATEUS 

MANUELA NETO 

MÁRIO CATARINO 

SUSANA NEVES 

PORTUGUÊS DA EBSO E 

DA FREIXIANDA 

BE 

GRUPO DE ARTES 

OUREARTE 

ESCOLA DE DANÇA 

ARABESQUE 

4.F1, 4.F3 

110  
B/C/D 

 
2º SEM 

 

FÓRUM «TERRITÓRIO, 
ECONOMIA E SOCIEDADE 

 

DEBATES / TEMAS ATUAIS 

APRESENTADOS E 

DISCUTIDOS POR ALUNOS. 

DE GEOGRAFIA. 

 

ALUNOS DO 3º CICLO 
E DO SECUNDÁRIO 

(GEOGRAFIA) 

 
 

 
GRUPO 420 

 

JOSÉ RUI PAISANA 

 
3.E, 3.D1, 3.D3, 

3.E2; 4.F, 4.F1, 4.F2 

111  
H 

 

2.º SEM 

 

PROJETO “ASSENTOS 
COLORIDOS” 

ALUNOS 1.º CICLO 
DA EB1 DE MOITA 

REDONDA 

 

PROF. TITULARES 
 

GRUPO 110 

 

F2, E1 

112   
2.º SEM 

VISITA DE ESTUDO: VISITA DE ESTUDO: VISITA DE ESTUDO: VISITA DE ESTUDO: VISITA DE ESTUDO: 

113  
H 

 
 

2.º SEM 

 
PROJETO “ARTE NO 

RECREIO” 

ALUNOS 1.º CICLO 
DA EB1 DE MOITA 

REDONDA 

PROF. 

TITULARES/PAIS 

 
 

GRUPO 110 

 
 

F2, E1, E3 

114  

B/C/D/F/G 

 

2º SEM 
 

EXPOSIÇÃO /SALA DE 
GEOGRAFIA/ PALESTRA 

 

-DIVULGAÇÃO DE ASPETOS 

RELACIONADOS COM AS 

CIÊNCIAS GEOGRÁFICAS. 

EXPOSIÇÃO DE 

TRABALHOS REALIZADOS 

 

COMUNIDADE 
ESCOLAR 

 

GRUPO 420 

 

PROFESSORES DO 

GRUPO 

 

3.E, 3.D1, 3.D3, 

3.E2; 4.F, 4.F1, 4.F2 
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   POR ALUNOS. ESPAÇO 

LÚDICO. 

    

115 A 2.º SEM MOSTEIRO DA BATALHA E 
CENTRO INTERPRETAÇÃO 

DA BATALHA DE 
ALJUBARROTA - CIBA 

5º ANO DOCENTES DE 
5ºANO 

DOCENTES DE 5ºANO D3;4F1;4F2 

116 A 2.º SEM TOMAR- CONVENTO DE 
CRISTO E SINAGOGA 

8º ANO DOCENTES DE 8º 

ANO 
DOCENTES DE 8º ANO D3;4F1;4F2 

117 A 2.º SEM MUSEU DA PRESIDÊNCIA 
DA REPÚBLICA 

9º ANO DOCENTES DO 9º 

ANO 
DOCENTES DO 9º 

ANO 
D3;4F1;4F2 

118 A 2.º SEM ROTEIRO MEDIEVAL – 
LISBOA 

10º ANO DOCENTES DE 10º 

ANO 
DOCENTES DE 10º 

ANO 
D3;4F1;4F2 

119 A 2.º SEM CONÍMBRIGA 10º ANO DE H.C.A ANA COELHO ANA COELHO D3;4F1;4F2 

120 B 2.º SEM FESTIVAL DE ROBÓTICA 

AEO 

1º CICLO FERNÃO 

FERREIRINHA 

PSICÓLOGA SARA 

CORDEIRO; 
BIBLIOTECA 

ESCOLAR; 

PROFESSOR DE EF; 
PROFESSORES E 

ALUNOS DE 
INFORMÁTICA 

3.D1;3.D2;3.D3; 

4.F1;4.F2 

121 D 2.º SEM OLIMPÍADAS NACIONAIS 

DE 
INFORMÁTICA 

ALUNOS DO CURSO 

TÉCNICO DE 
INFORMÁTICA - 
SISTEMAS (11º 

ANO) 

FERNÃO 

FERREIRINHA 

UNIVERSIDADE DO 

PORTO 

4.F1;4.F2 

122 A 2 º SEM VISITA DE ESTUDO AO 
CENTRO CIÊNCIA VIVA DO 
ALVIELA, COM SAÍDA DE 

CAMPO 

ALUNOS DO 
8.º ANO 

CCVEBSO / SUSANA 
NEVES E TELMA 
FREITAS (GRUPO 

520) 

DOCENTES DE 
CIÊNCIAS NATURAIS 

(520) E FÍSICO- 
QUÍMICA (510) E 

CCVEBSO 

3.D1, 3.D3, 3.D4, 
3.E1, 4.F1, 4.F2 

123 B 2.º SEM À CONVERSA COM 
ANTIGOS 

ALUNOS DE INFORMÁTICA 

E 
ADMINISTRADORES DE 

ALUNOS DO CURSO 
TÉCNICO DE 

INFORMÁTICA - 

SISTEMAS (11º 

ANO) 

FERNÃO 
FERREIRINHA 

CARLOS SERENO 
ENG DE SOFTWARE 

(DIRETOR) 

BI4ALL.PT; 
RICARDO TRINDADE 

3.E1;4.F1;4.F2 
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   EMPRESAS   (DHL) 

TECHNICAL SUPPORT 

ENGINEER 

MICROSOFT.PT; 
DIRETOR DA 

LUSOSOFT.PT; 

DIRETOR DA 
CIBEN.PT 

 

124 A MARÇO VISITA DE ESTUDO A 
LISBOA 

AO MUSEU DA MOEDA E 
VISUALIZAÇÃO DA PEÇA 

DE TEATRO AVENTURAS DE 
ULISSES 

ALUNOS DE 6.º ANO 
DA ESCOLA DE 

FREIXIANDA E 

ESCOLA BÁSICA E 
SECUNDÁRIA DE 

OURÉM 

ANABELA 
FERREIRA 

PROFESSORES DE 
PORTUGUÊS DE 6.º 

ANO 

3.D4; 4.F1; 

4.F 2 

125 C 21 DE 
MAR 

SARAU POÉTICO COMUNIDADE 
ESCOLAR E ALUNOS 

DO ENSINO BÁSICO E 
DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

MÁRIO CATARINO PROFESSORES DO 
GRUPO 300 

2.B2, 3.D2, 3.E2, 

4.F1, 4.F3 

126 E 27 MAR TORNEIO DE PÁSCOA – 
VOLEI 4X4 E “SOBRE 

RODAS” (EBSO) 

ALUNOS SARRICO/CRISTIANO 
CALADO 

PROFESSORES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 

4.F1; 4.F2 

127 E 27 MAR TORNEIO DE PÁSCOA – 
FUTSAL (EB 2/3 DE 

FREIXIANDA) 

ALUNOS SÉRGIO SERRANO PROFESSORES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 

4.F1; 4.F2 

128 A MAR VISITA CULTURAL E TÉCNICA 

EM LISBOA 

PMT21; PMT23; LUCÍLIA PASCOAL GRUPO 550 4.F1;4.F2 

129 
H 

MAR/ 
ABRIL 

REVIVER TRADIÇÕES - 
PÁSCOA 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./ PROF. 
TITULARES 

GRUPO 100, 110 E 
120 

 
F2 

130 
H 

 
ABRIL 

III MINI CIMEIRA DO BEM- 
ESTAR 

ALUNOS 1.º CICLO 
DA EB1 DE CERCAL 

 
PROF. TITULARES 

 
GRUPO 110 

 
F2, E1 

131 
H 

 
ABRIL 

 
50 ANOS DO 25 DE ABRIL 

COMUNIDADE 

ESCOLAR 
 

GRUPO 290 
DEPARTAMENTO 

CHSE 
 

2.B2;3.D3 

132 
H 

 
ABRIL 

DIA DO LIVRO/LIVRO 

INFANTIL 

ALUNOS DO PRÉ- 

ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./ PROF. 

TITULARES 
 

GRUPO 100 E 110 
 

F2, E1 

133 
H 

 
ABRIL 

 
JARDIM FLORIDO 

ALUNOS 1.º CICLO 
DO BAIRRO 

EDUC./ PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 100 E 110 

 
F2, E1 
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134 B ABR PALESTRA 

«RENASCIMENTO», POR 
JOSÉ AUGUSTO CARDOSO 

BERNARDES 

ALUNOS DE 9.º E 10.º 

ANOS 

LÚCIA OLIVEIRA PROFESSORES DO 

GRUPO 300 

2.C1, 3.E1, 4.F1 

135 A MAI INTERESCOLAS 1.º CICLO ALUNOS 1.ºCICLO DE 
EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 E 
SECRETARIADO 

NACIONAL 
EDUCAÇÃO CRISTÃ 

3.E1 

3.E2 

136 A 28 MAI MAGIKLAND ALUNOS 6.º E 7.º ANO 
DE EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.E1 

137  

E 

MAI/JUN FIM DE SEMANA RADICAL 
– ACAMPAMENTO (EB 2/3 

DE FREIXIANDA) 

ALUNOS SÉRGIO SERRANO PROFESSORES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 
4.F1; 4.F2 

138  
H 

 

MAI 

 

DIA DA MÃE 

 

ALUNOS DO PRÉ- 

ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./PROF. 
TITULARES E PROF. 

INGLÊS 

 

GRUPO 100, 110 E 
120 

 

F2 

138
B 

B 
5 MAI 

EXPOSIÇÃO  - CRÓNICA DO 
PASSADO - OURÉM A SUAS 

ORIGENS 

COMUNIDADE ESCOLAR ANA COELHO, LÚCIA 
OLIVEIRA 

ANA COELHO (10ºE), 
LÚCIA OLIVEIRA (7ºD E 

7ºE) 

2.B2, 3.D2, 3.D3, 
3.D4, 4.F2 

139 
E,C,H 

 
MAIO 

 
MÊS/DIA DA FAMÍLIA 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./ PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 100 E 110 

 
3.E3,4.F2 

140  
H 

 

15 MAIO 

 

II PEDALADA/ CAMINHADA 
EM SEGURANÇA 

ALUNOS 1.º CICLO 
DA EB1 DE MOITA 

REDONDA 

 

PROF. TITULARES 

 

GRUPO 110 

 
 

F2 

140
A 

A 23 MAI VODAFONE – LISBOA E 

PAVILHÃO DO 
CONHECIMENTO 

PTC21 E PTC23 FERNÃO FERREIRINHA ISABEL FERREIRA / 

IDALINA OLIVEIRA / 
FERNÃO FERREIRINHA 

2.D2, 3.D1 

141 
H 

 
MAIO 

“CAMINHADA DO 

CORAÇÃO” 

ALUNOS DO PRÉ- 

ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./ PROF. 

TITULARES 
 

GRUPO 100 E 110 
 

F2 

142 
H 

 
MAIO 

 
“DIA DA ESPIGA” 

ALUNOS DO PRÉ- 

ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./ PROF. 

TITULARES 
 

GRUPO 100 E 110 
 

F2 

143 
E,C,G 

MAIO/ 
JUN 

 
DIA DA CRIANÇA 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR E 1.º CICLO 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 100 E 110 

 
3.E1,4.F2, 

144 E 20, 21, 22 

E 23 MAI 

ACAMPAMENTO 

DESPORTIVO 
ALUNOS 9ºC BRUNO NETO/JOÃO 

VICENTE 
PROFESSORES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 

4.F1; 4.F2 

145 E 5 JUN TORNEIO MATRAQUILHOS 

(EB 2/3 DE FREIXIANDA) 

ALUNOS SÉRGIO SERRANO PROFESSORES DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 
4.F1; 4.F2 
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146 C 5 JUN DIA MUNDIAL DO 
AMBIENTE 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

PAULO GAMEIRO GRUPO 510 3D1, 3D2, 3D3, 3E1, 
3E2, 4F1, 4F2 

147 H 9 OU10 
JUN 

CELEBRAÇÃO RELIGIOSA - 
FINALISTAS DO 12.º ANO 

ALUNOS DO 12.º ANO 
DO ENSINO REGULAR 

E PROFISSIONAL E 
RESPETIVOS 
FAMILIARES 

JORGE MARTINS GRUPO 290 3.E2 

3.E3 

148 A 11 JUN À DESCOBERTA DAS 

BERLENGAS 

ALUNOS DO 8.º ANO 

DE EMRC 

GRUPO 290 GRUPO 290 3.D4 

         3.E2 

149 A 14 E 15 
JUN 

VISITA DE ESTUDO A SEIA 
E SERRA DA ESTRELA 

ALUNOS DO 
SECUNDÁRIO DE 

EMRC 

JORGE MARTINS GRUPO 290 3.D4 

4.F2 

149
A 

A 17 JUN VISITA À EMPRESA 
BIGBRAND 

PMT23 ELISABETE 
MARQUES 

ELISABETE 
MARQUES 

4.F1 
4.F2 
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7 

 
 

 
 

 
 

 

 AO LONGO DE TODO O ANO  

 
N.º TIPO ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

 
 
 

 
150 

 

 
C 

DIVULGAÇÃO NO SÍTIO 

ELETRÓNICO DO CURSO 
PEA DA PARTICIPAÇÃO 

DOS ALUNOS EM 

ATIVIDADES NO ÂMBITO 
DA ÁREA TÉCNICA 

 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

 

BRUNO 
GERALDES 

 

DOCENTES DO 
GRUPO 540 

 

 
3.E3, 4.F1,4.F2 

151  

 
D 

PRÉMIO PEDRO MATOS 
E PRÉMIO PEDRO 

MATOS JÚNIOR E 
OUTROS CONCURSOS 

QUE SE REVELE 
PERTINENTE 

 

ALUNOS DO 3.º CICLO E 
SECUNDÁRIO 

 

EUNICE 
FERREIRA 

 

 
GRUPO 500 

 

 
3D1, 3D2, 4F1, 4F2 

152  

D 

OLIMPÍADAS 
PORTUGUESAS DA 

MATEMÁTICA 

 

ALUNOS DA EBSO 
EUNICE 

FERREIRA 

 

GRUPO 500 
 

3D1, 3D2, 4F1, 4F3 

153  
D 

PRÉMIOS MILAGE 
APRENDER+ (A NÍVEL 

NACIONAL E A NÍVEL DE 

ALUNOS DA EBSO E DA 
EB2/3 FREIXIANDA 

EUNICE 
FERREIRA 

 
GRUPO 500 

 
3D1, 3D2, 4F1, 4F2 



Agrupamento de Escolas de Ourém 

120960 

Página 32 de 42 PAA 2023/20234 

 

 

  ESCOLA/AGRUPAMENTO)     

154  

 
B/C/H 

 

PROJETO CARLOTA NO 
ÂMBITO ASSOCIAÇÃO 

SOGA. 
 

AÇÕES DE 
SOLIDARIEDADE 

 

COMUNIDADE ESCOLAR 
 

GRUPO 420 

 

TERESA SILVA 
 

1.A1; 3.E, 3.E2; 4.F2 

155 C DISTINÇÃO ENTRE 

ABELHAS E VESPAS E 
PRODUÇÃO DE UM 

VÍDEO INFORMATIVO 

5º, 8º, 11º E ALUNOS 

DO CURSO 
PROFISSIONAL DE 

MULTIMÉDIA 

CCVEBSO CCV, ESCOLA 

SUPERIOR 
AGRÁRIA DE 

COIMBRA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 

156 C EXPERIMENTANDO: 
OBSERVAÇÃO À LUPA DE 

EXEMPLARES DE 
ABELHAS E OUTROS 

INSETOS 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

CCVEBSO, 520 E 

230 
CCV, 520 E 230 3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 

157 H SAÍDAS DE CAMPO PARA 
OBSERVAR, 

FOTOGRAFAR E 

IDENTIFICAR INSETOS E 

PLANTAS. REGISTO DA 
BIODIVERSIDADE 

OBSERVADA 
UTILIZANDO 

APLICAÇÕES MÓVEIS 
COMO A INATURALIST E 

A PLATAFORMA 
BIODIVERSITY4ALL 

5º, 8º E 10º BG CCVEBSO E 
PROFESSORES 

CCV, SOCIEDADE 
PORTUGUESA DE 

BOTÂNICA E 

PROFESSORES DO 

520 E 230 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2;B2 

158 H DESENHO DOS INSETOS 
E PARTES DOS INSETOS 

5º, 8º E 10º BG E 
ALUNOS DE ARTES 

CCVEBSO E 
PROFESSORES 

CCVEBSO 
PROFESSORES CN, 

BG, EDUCAÇÃO 

VISUAL E DE 
ARTES 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2;B2 

159 H SAÍDAS DE CAMPO NO 

PÁTIO DA ESCOLA: VIDA 
DE INSETO 

ALUNOS 5º, 6.º , 8º E 
11º 

CCVEBSO E 

PROFESSORES 

CCV, 

PROFESSORES CN, 
BG 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;3.E2;4.F1;4.F2 

160 H EXPERIMENTANDO: O COMUNIDADE CCVEBSO NUTRICIONISTA, 3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 
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  MEL NA CULINÁRIA- 
CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS QUE 
INCORPOREM MEL 

EDUCATIVA  ALUNOS E 
PROFESSORES DA 

EDUCAÇÃO 
ESPECIAL 

 

161 G CONSTRUÇÃO DE 

JARDIM PARA 

POLINIZADORES COM 
ESPÉCIES DE PLANTAS 

AUTÓCTONES 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

CCVEBSO, ECO- 

ESCOLAS E 

SPBOTÂNICA 

CCVEBSO, ECO- 

ESCOLAS, 

SPBOTÂNICA E 
ESAC 

2.B2;3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;3.E2;4.F1;4.F2 

162 C IMPORTÂNCIA DOS 

POLINIZADORES: 

CONSTRUÇÃO DE UMA 
HISTÓRIA UTILIZANDO 

AS FERRAMENTAS 
DIGITAIS. 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 

CCVEBSO CCVEBSO, 

PROFESSORES 

DOS 5.º E 6.º 
ANOS E ESAC 

2.B2;3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 

163 B WORKSHOPS, COM 

INVESTIGADORES, 

SOBRE A IMPORTÂNCIA 
DAS PLANTAS 

AUTÓCTONES E DOS 
POLINIZADORES, NO 

EQUILÍBRIO DOS 
ECOSSISTEMAS E NA 

PROMOÇÃO DA 
SUSTENTABILIDADE 

 

ALUNOS DO 3.º CICLO E 
DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

 

COMUNIDADE LOCAL 

CCVEBSO CCVEBSO 
- SPBOTÂNICA 

- ESAC 

- MUNICÍPIO DE 
OURÉM 

3.E1, 3.E2, 3.E3, 4.F1 

164 C EXPERIMENTANDO: 

CONSTRUÇÃO DA APP 

ABELHAS & COMPANHIA 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 

CCVEBSO E 

PROFESSORES 

DE 
INFORMÁTICA 

CCVEBSO E 

PROFESSORES DE 

INFORMÁTICA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 

165 H EXPERIMENTANDO: 
CONSTRUÇÃO DE 
INSETOS ROBÔS 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 

CCVEBSO CCVEBSO E CLUBE 

DE ROBÓTICA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1 

166 H EXPERIMENTANDO: 

CRIAÇÃO DE SENSORES 
E RESPETIVA 

APLICAÇÃO (APP) 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 

CCVEBSO CCVEBSO, ESAC E 

PROFESSORES DE 
ELETROTECNIA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1 

167 H EXPERIMENTANDO: 
IMPRESSÃO DE 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA E LOCAL 

CCVEBSO CCVEBSO, ESAC E 
PROFESSORES DE 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 
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  ABELHAS/INSETOS EM 
3D PARA VENDA CUJAS 

VERBAS REVERTEM A 

FAVOR DE UMA 
INSTITUIÇÃO 

  INFORMÁATICA  

168 H A FORMA DOS FAVOS DE 
MEL - PAVIMENTAÇÃO 

COM POLÍGONOS 

REGULARES; 
PERÍMETRO E ÁREA DOS 
POLÍGONOS REGULARES 

5º E 7º ANOS CCVEBSO CCVEBSO E 
PROFESSORES DE 

MATEMÁTICA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2;2.B2 

169  

H 

A FORMA DOS FAVOS DE 

MEL - OTIMIZAÇÃO DA 
RELAÇÃO 

ÁREA/PERÍMETRO DOS 
POLÍGONOS REGULARES 

11º E 12º ANOS CCVEBSO CCVEBSO E 

PROFESSORES DE 
MATEMÁTICA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2 

170  

H 

RITMO DE TRABALHO 

DAS ABELHAS: QUANTO 
CUSTA A UMA ABELHA 

PRODUZIR UM QUILO 
DE MEL? 

6º, 8º, 9º E 10º ANOS CCVEBSO CCVEBSO E 

PROFESSORES DE 
MATEMÁTICA 

3.D1;3.D3;3.D4;3.E1;4.F1;4.F2;2.B2 

171  

D 

PARTICIPAÇÃO NOS 

DESAFIOS DA 

SEGURANET 

1º CICLO; 6º ANO; 9º 

ANO 

PROFESSORES 

DA DISCIPLINA 

TIC 

PROFESSORES DA 

DISCIPLINA TIC 

4.F1;4.F2 

172  

D 

APOIO HELPDESK COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

FERNÃO 
FERREIRINHA 

PROFESSORES E 
ALUNOS DE 

INFORMÁTICA 

2.C2 

173  

 
H 

SAÍDA AO MEIO 

CIRCUNDANTE PARA 
“OBSERVAÇÃO DA 

NATUREZA” 

 

ALUNOS PRÉ-ESCOLAR 
E 1º CICLO 

 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 

 
GRUPO 100 E 110 

 

F2, D1, D4 
E2 

174  
H 

 
HORTA PEDAGÓGICA 

 
ALUNOS 1.º CICLO 

PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 110 

 
F2, E1,3, E3,4, F1,4,F2 

175  
G,C 

PROJETO ECO-ESCOLAS 

JI BOLEIROS/MAXIEIRA 

ALUNOS PRÉ-ESCOLAR 

JI BOL./MAXIEIRA 

EDUC. 

TITULARES 
 

GRUPO 100 
 

3D, E1 

176  
H 

 
ESCOLA COM ARTE 

 
ALUNOS 1.º CICLO 

PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 110 

 
F2, E1 

177 H RANCHO NA ESCOLA ALUNOS 1.º CICLO CE PROF. GRUPO 110 F2, E1 
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   FREIXIANDA TITULARES   

178  
H 

 
ANIMAIS AMIGOS 

ALUNOS 1.º CICLO DO 
BAIRRO 

PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 110 

 
F2, E1 

179 H PARTICIPAÇÃO EM 

CONCURSOS/PROJETOS 

LITERÁRIOS/ 
MATEMÁTICOS OU 

OUTROS (EX: UMA 
AVENTURA, CANGURU 

MATEMÁTICO,…) 
+ "CARTAS AO PAI 

NATAL"-CMOURÉM 

CONCURSO NACIONAL 
DE LEITURA 

 
 
 
 
 
 
 

 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

 
 
 
 
 
 

 
PROF. 

TITULARES 

 
 
 
 
 
 
 

 
GRUPO 110 

 
 
 
 
 
 
 

 
F2, E1 

180 H VISITAS DE ESTUDO AO 
CASTELO DE OURÉM, 

MUSEU MUNICIPAL DE 
OURÉM E OUTRAS 

VISITAS LOCAIS QUE 

POSSAM SURGIR POR 
OFERTA 

 
 
 

 
ALUNOS PRÉ-ESCOLAR 

E 1.º CICLO 

 
 
 

 
EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
 
 
 
 

GRUPO 100 E 110 

 
 
 
 
 

F2, E1 

181 H EXPOSIÇÕES 
TEMÁTICAS NA ESCOLA 

 
ALUNOS 1º CICLO 

EDUC./PROF. 
TITULARES 

 
GRUPO 100 E 110 

 
F2, E1 

182 H  

PROJETO “VAMOS 
CUIDAR DO AMBIENTE” 

 

ALUNOS 1º CICLO 

EDUC. / PROF. 
TITULARES CE 

OLIVAL 

 

GRUPOS 100 E 110 

 

F2, E1 

183  

G 

PROJETO “BLAU” (Banco 

de livros de apoio 
usados) 

ALUNOS/EE DA EBSO e 

da EBFR 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.C2; 3.E2 

184  
 

 
F 

FORMAÇÃO DE 
UTILIZADORES: 

- APRESENTAÇÃO DA 
BIBLIOTECA ESCOLAR E 

DOS SEUS RECURSOS; 

- PESQUISA NO 
CATÁLOGO; 

- APRESENTAÇÃO DE 

UM GUIÃO DE PESQUISA 

DOCENTES E ALUNOS 
DOS 

ESTABELECIMENTOS DE 
ENSINO COM BE 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 2.C2; 3.D1; 4.F1 
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  (BIG6); 

- DISPONIBILIZAÇÃO 
DE TUTORIAIS DE 

APOIO À REALIZAÇÃO 

DE TRABALHOS; 
- APOIO 

INDIVIDUALIZADO/ EM 
PEQUENOS GRUPOS AOS 

UTILIZADORES DA BE 

NA REALIZAÇÃO DE 
TRABALHOS DE 

PESQUISA E OUTROS. 

    

185  

D 

- INICIATIVAS DA 
AJUDARIS 

CRIANÇAS DO PRÉ- 
ESCOLAR E ALUNOS 

DOS 1.º, 2.º E 3.º 

CICLOS E ENSINO 
SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

186  

D 

- CONCURSO: “UMA 

AVENTURA LITERÁRIA” 

CRIANÇAS DO PRÉ- 

ESCOLAR E ALUNOS 

DOS 1.º, 2.º E 3.º 
CICLOS E ENSINO 

SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

187  

D 
- CONCURSO: “ESCRITA 
CRIATIVA ROTARY CLUB 

DE FÁTIMA” 

ALUNOS DE 3.º CICLO E 
ENSINO SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

188  

D 

- PROGRAMA: 
“CLÁSSICOS EM REDE” 

ALUNOS DE 3.º CICLO E 

ENSINO SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE  

SUSANA C. NEVES 

ISABEL CUNHA 

2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

189  

D 
- INICIATIVA: “MIÚDOS 

A VOTOS” 

ALUNOS DE 2.º E 3.º 

CICLOS E ENSINO 
SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

190 
D 

CONCURSO EUROSCOLA ALUNOS DE 10 E DE 
11.º ANO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

191  

D 

PROGRAMA: 

“PARLAMENTO DOS 
JOVENS” - “ Viver Abril 
na educação: caminhos 
para uma escola plural e 

ALUNOS DE 2.º E 3.º 

CICLOS E ENSINO 
SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 
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  participativa”     

192  
C 

DESENVOLVIMENTO DO 

PROJETO “10 MINUTOS 

A LER”, APOIADO PELO 
PNL 

ALUNOS DE 2.º E 3.º 

CICLOS DO AEO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 3.D3; 3.E1; 4.F1 

193 
C 

”CRESCER A LER E A 

CLIC@R 

ALUNOS DO 1.º Ciclo PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 4.F1 

194  

G 

CIRCULAÇÃO DE 

SACOLAS DA HORA DOS 
LIVROS 

DOCENTES E CRIANÇAS 

(JI – TURMAS NÃO 
INTEGRADAS NOS 

CENTROS 
ESCOLARES) E TURMAS 

DO 1.º E 2.º CICLOS 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 2.C2; 3.D3; 3.E1; 4.F1 

195  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C 

COMEMORAÇÃO DE 

EFEMÉRIDES, COMO: 

- DIA MUNDIAL DA 
ALIMENTAÇÃO; 

- DIA MUNDIAL DA 
POUPANÇA; 

- S. MARTINHO; 
- HALLOWEEN; 

- DIA MUNDIAL DA 
LUTA CONTRA A SIDA; 

- DIA INTERNACIONAL 

DAS PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA; 

- DIA INTERNACIONAL 
DOS DIREITOS 

HUMANOS; 

- NATAL; 
- DIA DA INTERNET 

MAIS SEGURA; 
- DIA DO PI; 

- DIA MUNDIAL DA 

ÁGUA; 

- DIA MUNDIAL DA 

POESIA; 
- DIA INTERNACIONAL 
DO LIVRO INFANTIL; 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.B2; 3.E1; 3.E2; 3.E3; 4.F1; 4.F2 
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  - MAIO MÊS DO 
CORAÇÃO; 

- DIA MUNDIAL DO 
LIVRO; 

- 25 DE ABRIL; 

- DIA MUNDIAL DA 

LÍNGUA PORTUGUESA; 

- DIA MUNDIAL DA 
CRIANÇA; 

 

    

196  

 
D 

CONCURSO CONCELHIO 
DE LEITURA 

1.º/2.º/3.º CICLO E 
SEC. 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE/ 
GRUPO DE 
TRABALHO 

CONCELHIO 
DE BIBLIOTECAS 

(GTC) 

2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1 

197 
F 

PROJETO TIC CRIANÇAS A PARTIR 
DOS    5 ANOS E ALUNOS 

DO 1.º CICLO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.C2; 3.D1; 3.D3; 3.E14.F1 

198  

B 
EXPOSIÇÕES 

TEMÁTICAS 

COMUNIDADE 

ESCOLAR/EE CEFREIX/ 
BE ESCOLA SEDE 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.E2; 3.E3; 4.F1 

199  
C 

ELABORAÇÃO E 

DIVULGAÇÃO DO 
BOLETIM DAS BE (“A 

NOSSA BE”) 

COMUNIDADE 

EDUCATIVA E LOCAL 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 3.E2; 

200  

C 

“AS PAREDES TÊM 
ESCRITA” – JORNAL 

MURAL 

COMUNIDADE ESCOLAR PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 3.E2 

201  

G 

HORA DO CONTO CRIANÇAS DE PRÉ- 

ESCOLAR E ALUNOS 
ATÉ AO 8.º ANO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 4.F1; 4.F2 

202  

D 
CALL “MELHORES 

LEITORES DO MUNDO” - 
TOP LEITOR 

ALUNOS DE 1.º, 2.º E 

3.º CICLOS E ENSINO 
SECUNDÁRIO DO AEO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 3.D3; 3.E1; 4.F1 

203  

F 

LEIO PAR TI CRIANÇAS DO PRÉ- 
ESCOLAR E ALUNOS DE 

1.º E DE 2.º CICLOS 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

ADULTOS E 
ALUNOS 

VOLUNTÁRIOS 

3.D1; 3.E1; 4.F1 

204 B ENCONTROS COM ALUNOS DO AEO PROFESSORAS EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 4.F1; 4.F2 
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  ESCRITORES E 
ILUSTRADORES 

 BIBLIOTECÁRIAS   

205  
C 

PARTICIPAÇÃO EM 

PROJETOS E 
INICIATIVAS 

PROMOVIDOS PELO GTC 

COMUNIDADE ESCOLAR PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS 

BE/GTC 

2.B2; 3.D3; 4.F1 

206  

C 

DINAMIZAÇÃO E 

COLABORAÇÃO COM 
PROJETOS EM 

EXECUÇÃO NO 
AGRUPAMENTO. 

ALUNOS DO PRÉ- 

ESCOLAR, 1º, 2º E 3º 
CICLOS E ENSINO 

SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 3.E2; 4.F1 

207  

H 

CAMPEONATO DE 

CIÊNCIA E ESCRITA 

CRIATIVA 

ALUNOS DE 3.º E 4.º 

ANO E DE 2.º CICLO 

PROFESSORAS 

BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 2.B2; 3.D1; 3.E1; 3.D3; 4.F1 

208  

C 

ATUALIZAÇÃO E 
DIVULGAÇÃO DO SITE, 

DA PÁGINA DAS BE DO 
FACEBOOK E DO 

INSTAGRAM. 

COMUNIDADE PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS 

EQUIPA DAS BE 3.E2 

209  

 
H 

VISITAS AO CAMPO- 
FLORESTAS 

ENVOLVENTES E FORÇAS 
VIVAS DA COMUNIDADE 

DO CONCELHO DE 
OURÉM 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR JI BOLEIROS 
/MAXIEIRA SALA ED. 

FILOMENA 

EDUC. 
FILOMENA 
MARQUES 

EDUC. FILOMENA 
MARQUES 

4.F1, 4.F2 

210  
H 

PROJETO 
INTERGERACIONAL 

ALUNOS DO PRÉ- 
ESCOLAR JI BOLEIROS 
/MAXIEIRA SALA ED. 

FILOMENA 

EDUC. 
FILOMENA 
MARQUES 

ARCA DA ALIANÇA 
E DOCENTES 

4.F1, 4.F2 

211 
B,C,D,F,G 

ERASMUS + 2023/2024 
(ACREDITAÇÃO) 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

VITOR CARREIRA EQUIPA 
ERASMUS+ 

AEO 

2.B2;2.C1; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 
3.E2;3.E3;4.F1;4.F2 

212 
B,C,D,F,G 

ERASMUS+ “OURÉM 
ALÉM- 

FRONTEIRAS” 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

VITOR CARREIRA EQUIPA 
ERASMUS+ 

AEO 

2.B2;2.C1; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 
3.E2;3.E3;4.F1;4.F2 

213 
B,C,D,F,G 

ERASMUS+ “AEO- A 
CAMINHO DO 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

VITOR CARREIRA EQUIPA 
ERASMUS+ 

2.B2;2.C1; 3.D1; 3.D3; 3.E1; 
3.E2;3.E3;4.F1;4.F2 
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FUTURO” AEO 

213
A C 

DESENVOLVIMENTO DO 
PROJETO “LEITURAS 
CRUZADAS”, APOIADO 
PELO PNL 

TURMAS DO PRÉ-
ESCOLAR DOS 
CENTROS ESCOLARES 
E TURMAS DOS 
ENSINOS BÁSICO E 
SECUNDÁRIO 

PROFESSORAS 
BIBLIOTECÁRIAS EQUIPA DAS BE 

2.B2, 3.D1, 3.E1, 4.F1 
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 SEM DATA DEFINIDA  

 
N.º TIPO ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

 
214 

D CANGURU MATEMÁTICO 
ALUNOS DA EBSO E DA EB2/3 

FREIXIANDA 
PAULA DOMINGUES GRUPO 500 3D1, 3D2, 4F1, 4F2 

 
 

215 

 
D 

XI OLIMPÍADAS DA LÍNGUA 

PORTUGUESA 

ALUNOS DO 3.º CICLO 

ALUNOS DO ENSINO 

SECUNDÁRIO 

 
SUSANA C. NEVES 

SUSANA C. NEVES 

ISABEL CUNHA 

4.F1 

4.F3 

217 
E 

FASE DISTRITAL CORTA-MATO 

ESCOLAR 

ALUNOS VICTOR DELGADO PROFESSORES DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

3.D2; 3.D3; 4.F; 

4.F1; 4.F2 

218 
H 

“FLORES NA ESCOLA” CE 

BEATO NUNO 

ALUNOS DO PRÉ-ESCOLAR E 

1.º CICLO BEATO NUNO 

EDUC./ PROF. 

TITULARES 

 
GRUPO 100 E 110 

 
3.D3,3.E3,4.F2 

219  
H 

PROJETO "LINGUAGEM- SEM 

PAPAS NA LÍNGUA” 

 
ALUNOS DO PRÉ-ESCOLAR 

 
EDUC. TITULARES 

 
GRUPO 100 

 
3.E1,3.E3,4.F1,4.F2 

220 C ATIVIDADES DO PNL ALUNOS PRÉ-ESCOLAR EDUC. TITULARES GRUPO 100 3.E1,4.F1 

221 H APOIO HELPDESK COMUNIDADE EDUCATIVA FERNÃO PROFESSORES E 2.C2 
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    FERREIRINHA ALUNOS DE 

INFORMÁTICA 

 

222  
B /C 

PROSEGURO - PROMOÇÃO DA 

SEGURANÇA RODOVIÁRIA. 

9º ANO USP DO ACES MÉDIO 

TEJO E PES 

MARGARIDA ARNAUT 

(USP MÉDIO TEJO), 

DOCENTE DE 

CIDADANIA 

3D1, 3E1, 3E2 

223 
C 

“CLIQUE DA NUTRIÇÃO” EBSO E EB 2,3 DE FREIXIANDA CLEPSE E PES CLEPSE (DIANA 

NASCIMENTO) 

3D1, 3E1 

224 
E INTERVALOS EM MOVIMENTO 

EB 2, 3 DE  FREIXIANDA PES PES (CONCEIÇÃO 

CARAMELO) 

4F1; 4F2 

225 
B 

DONA RODINHA 1º CICLO CLPSE E PES CLEPSE (DIANA 

NASCIMENTO) 

3D1, 3E1 

226 
C 

E - BUG PRÉ ESCOLAR USP DO ACES MÉDIO 

TEJO E PES 

PES – ENFERMEIRA 

RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

227  
B, C 

CONVERSAS AO SERÃO COMUNIDADE EDUCATIVA ANA PIMENTA (910) GRUPO 910 E 

ENTIDADES 

PARCEIRAS 

A1, A3, A4, B1, C3 

228  
A 

VISITA DE ESTUDO A LOCAL A 

DEFINIR 

ALUNOS DE ATIVIDADES DE 

ARTES, CULINÁRIA E 

ATIVIDADE PSICOMOTORA 

ANA PIMENTA (910) GRUPO 910 E 

DOCENTES/AO 

(CAA DA EBSO) 

2B2; 3D1; 4F1 E 

4F2 

228A B EXPOSIÇÃO FINAL ARTES-600 COMUNIDADE EDUCATIVA GRAÇA MARTINS, 
PAULA MARTINS 

GRAÇA MARTINS, 
PAULA MARTINS 

3.D4 
4.F1 

4.F2 
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 VISITAS DE ESTUDO (GRUPO 100 E 110)  
 

 
 

N.º 
DATA ESTABELECIMENTO DE ENSINO LOCAL A VISITAR 

PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL OBJETIVOS 

OPERACIONAIS 

229 
27 JUN EB1 E JI  DE CERCAL BORBOLETÁRIO/SANT

A MARDGARIDA 
ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR+1.º CICLO 
PROFESSORES E 
EDUCADORAS 

TITULARES 

4.F1,4.F2 

230  

19 ABR 
EB1 BAIRRO KIDZÂNIA ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

231 
19 ABR JI DO BAIRRO JARDIM ZOOLÓGICO 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR 

EDUCADORAS 

TITULARES 
4.F1,4.F2 

232 

26ABR CENTRO ESCOLAR DO OLIVAL 
LAVRE-MONTE DO 

AZINHAL 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR+1.º CICLO 

PROFESSORES E 

EDUCADORAS 

TITULARES 

4.F1,4.F2 

233 
15 ABR EB1 DA MAXIEIRA 

COIMBRA - 

CONÍMBRIGA 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

234 
24 ABR 

EB1 DE FONTAINHAS DA 

SERRA 

POMBAL – CUÉTARA E 

SUMOL 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

235 
17 MAI 

CENTRO ESCOLAR DA 

GONDEMARIA 
AVEIRO - VAGOS 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR+1.º CICLO 

PROFESSORES E 
EDUCADORAS 

TITULARES 

4.F1,4.F2 

236 
24 MAI EB1 DA MOITA REDONDA 

SETÚBAL- HERDADE 

DA MOURISCA 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 
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237 
26 ABR EB1 DE BOLEIROS KIDZÂNIA ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

238 

08 MAI 

JI E EB1 DO PINHEIRO 

 

 

 

BORBOLETÁRIO 

/SANTA MARGARIDA 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR+1.º CICLO 

PROFESSORES E 

EDUCADORAS 
TITULARES 

4.F1,4.F2 

239 
03 MAI 

CENTRO ESCOLAR BEATO 

NUNO- JI 
JARDIM ZOOLÓGICO 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR 

EDUCADORAS 

TITULARES 
4.F1,4.F2 

240 

22 MAI 

CENTRO ESCOLAR BEATO 

NUNO- 3.º ANO 

 

JARDIM ZOOLÓGICO ALUNOS DO 1.º CICLO 
PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

241 
23 MAI 

CENTRO ESCOLAR BEATO 

NUNO- 4.º ANO 

CASTELO DE 

ALMOUROL 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

242 
24 MAI 

CENTRO ESCOLAR BEATO 

NUNO- 1.º ANO 
JARDIM ZOOLÓGICO ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

243 
29 MAI CENTRO ESCOLAR BEATO 

NUNO- 2.º ANO 
JARDIM ZOOLÓGICO ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

244 
21 MAI CENTRO ESCOLAR DA COVA 

DA IRIA 

COIMBRA- PORTUGAL 

DOS PEQUENITOS 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

245 
23 MAI CENTRO ESCOLAR DA COVA 

DA IRIA 

COIMBRA- PORTUGAL 

DOS PEQUENITOS 
ALUNOS DO 1.º CICLO 

PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 

246 
30 ABR CENTRO ESCOLAR DA COVA 

DA IRIA - JI 
QUINTA DO ARRIFE 

ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR 

EDUCADORAS 

TITULARES 
4.F1,4.F2 
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247 
30 ABR 

EB1 E JI DE PISÃO 

AVEIRO/VAGOS 
ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR+1.º CICLO 

PROFESSORES E 
EDUCADORAS 

TITULARES 

4.F1,4.F2 

248 10 MAI JI BOLEIROS/MAXIEIRA BORBOLETÁRIO-

CONSTÂNCIA 
ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR 

EDUCADORAS 

TITULARES 
4.F1,4.F2 

249 17 MAI JI CENTRO ESCOLAR DA 

FREIXIANDA 

LISBOA-TEATRO 

INFANTIL 
ALUNOS DO PRÉ-

ESCOLAR 

EDUCADORAS 

TITULARES 
4.F1,4.F2 

250 31 MAI  

FREIXIANDA 

ALCANENA – OLHOS 

DE ÁGUA ALUNOS DO 1.º CICLO 
PROFESSORES  

TITULARES 
4.F1,4.F2 
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 ATIVIDADES REFERENTES AO PROJETO EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE  

 
TIPO DATA ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

OPERACIONAIS 

B 1.º SEM MENTE QUE SENTE 5º E 6º ANOS USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 

RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 1.º SEM TEMPO DE DECIDIR 7º ANO USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 2.º SEM VIOLÊNCIA NO NAMORO 8º ANO USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 2.º SEM PLANEAMENTO FAMILIAR 9º ANO USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 1.º SEM CORRER RISCOS 10º ANO 
(ENSINO 

PROFISSIONAL) 

USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 2.º SEM MENTE CAPAZ 11º E 12º ANOS 
(ENSINO REGULAR) 

USP DO ACES 
MÉDIO TEJO E 

PES 

PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES 

3D1, 3E1 

B 2.º SEM COLUNA VERTEBRAL E 

PREVENÇÃO DE 
ALTERAÇÕES POSTURAIS 

5º ANO USP DO ACES 

MÉDIO TEJO E 
PES 

PES – TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

3D1, 3E1 
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 B 2.º SEM FINALISTAS EM RISCO 12º ANO USP DO ACES 

MÉDIO TEJO E 
FORÇAS DE 
SEGURANÇA 

MÉDICO DA USP MÉDIO 

TEJO E FORÇAS DE 
SEGURANÇA 

3D1, 3E1 3E2  

C AO LONGO 
DO ANO 

PROGRAMA “MAIS CONTIGO” 10.º PES E SPO PES – ENFERMEIRA 
RAQUEL MARQUES E 

PSICÓLOGA CÁRMEN 
RODRIGUES 

3D1, 3E1 

C AO LONGO 
DO ANO 

PROGRAMA “2 MINUTOS 
PARA MUDAR DE VIDA” 

ALUNOS EBSO E EB 2,3 
FREIXIANDA 

PES E GRUPO 520 PES, GRUPO 520, 
DOCENTES DE 
CIDADANIA 

3D1, 3E1 

H AO LONGO 
DO ANO 

BOCHECHO DE SOLUÇÃO 

FLUORETADA DE SOLUÇÃO 

0,2% 

ALUNOS 1º, 2º E 3º 

CICLOS 

USP DO ACES 

MÉDIO TEJO E 

PES 

PES, ASSISTENTES 

OPERACIONAIS, GRUPO 

110 

2C2 

C 1.º SEM DIA MUNDIAL DA 
ALIMENTAÇÃO 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA EBSO E EB 

2,3 FREIXIANDA 

PES, GRUPO 520, 
BE 

PES, GRUPO 520, 
CLEPSE 

2.B2, 3.D1, 3.D2, 

3.E1, 
3.E2 

C 2.º SEM MAIO – MÊS DO CORAÇÃO COMUNIDADE 
EDUCATIVA EBSO E EB 

2,3 FREIXIANDA 

PES, GRUPO 520, 
BE, CLUBE 
UBUNTU 

PES, GRUPO 520, CLUBE 

UBUNTU 

2.B2, 3.D1, 2.D2, 

3.E2 

C AO LONGO 
DO ANO 

TELEMÓVEIS – OS PERIGOS 
DO USO EXCESSIVO 

COMUNIDADE 
EDUCATIVA EBSO E EB 

2,3 FREIXIANDA 

PES, GRUPO 520 ???????? 3D1, 3E1, 3E2, 

3E3 
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PROJETO ECO-ESCOLAS 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
TIPO DATA ATIVIDADE PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL DINAMIZADORES OBJETIVOS 

OPERACIONAIS 

 

B 

 
1.º Semestre 

(20 out) 

 

Webinar: 

“Compostagem nas Eco- 

Escolas” - ABBAE 

 

Alunos do Clube 
Eco-Escolas 

 

Patrícia Senra 
Paulo Gameiro 

 

Equipa da Eco-Escolas 

 

3.D 

 

B 

 
1.º Semestre 

(31 out) 

 

Webinar: 
“Fórum Eco-Escolas” - 

ABBAE 

Equipa 

Eco-Escolas 

(professores e 
alunos do Clube) 

 

Patrícia Senra 
Paulo Gameiro 

 

Equipa ABBAE 

 

3.D1; 3D3 

 
 

B, C 

 

 
1.º Semestre 

(10 nov) 

- Palestra: ” Why are we an 
Eco-school? 

- Workshop: “How to build a 

self-irrigating pot for a city 
garden?”; 

- Plantação de uma árvore 

 
Grupo de 

docentes de 

diversas 
nacionalidades 

 

Patrícia Senra 
Paulo Gameiro 

 

Equipa da Eco-Escolas, alunos do 
Clube Eco-Escolas e equipa 

Erasmus 

 

 
2.C 

3. E1 

 

G 
1.º Semestre 

(22 nov) 
Plantação de Ervas 

Aromáticas 
Comunidade 

educativa 

Equipa Eco- 

escolas e 
Ciência Viva 

Equipa Eco-escolas, alunos do 

Clube Eco-Escolas e equipa 
Ciência Viva 

 

3.D3, 3.E1 

 
C 

1.º Semestre 
(1 a 15 dez) 

 
Auditoria Ambiental na EBSO 

 

Alunos da escola 

sede 

 

Patrícia Senra 
Paulo Gameiro 

Equipa da Eco-Escolas e alunos 
do Clube Eco-Escolas 

 
2.C 
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  Decorações de Natal -     

 

B, D 
1.º Semestre 

(dezembro) 

desafio ABBAE: 

“Natal Amarelo. Cria uma 
árvore Amarela e faz brilhar o 

Comunidade 

educativa 

Patrícia Senra 

Paulo Gameiro 

Equipa Eco-Escolas, alunos do 

Clube Eco-Escolas 

 

3.D1, 3.D3, 3.D4 

  teu Natal!”     

   Comunidade    

   educativa,    

 

B, G 

 
1.º Semestre 

(20 dez) 

Workshop: “Como fazer um 

vaso autoirrigável para hortas 
urbanas?” 

Alunos da 

Universidade 
Sénior de 
Ourém, 

 

Patrícia Senra 

Paulo Gameiro 

 
Equipa Eco-Escolas, alunos do 

2.º ciclo e comunidade educativa 

 

3.E2, 4.F2 

   Comunidade    

   Ouriense    

   Comunidade    

 
C 

 

1.º Semestre 
(20 dez) 

 

Hastear da Bandeira Verde 
Eco-Escolas 2022-23 

educativa, 

Entidades 
parceiras do 

Patrícia Senra 

Paulo Gameiro 

Equipa Eco-Escolas, Direção da 

escola; alunos dos Clube Eco- 
Escolas, delegados/subdelegados 

 
3.E2, 3.D2 

   Programa Eco- 
Escolas 

 de turma  

 
C; G 

 
Todo o ano 

 

Atividades para o Projeto de 

Erasmus “Make it better” 

 

Alunos afetos ao 

projeto 

Equipa Eco- 
Escolas e 

Equipa 
Erasmus 

Equipa Eco-Escolas; Equipa 
Erasmus; alunos afetos ao 

projeto 

 

2.B2; 2.B4; 

3.D1; 3.D3 

   Comunidade    

 
 

B, G 

 

 
2.º Semestre 
(13 março) 

Workshop: “Embalagens 
ecológicas de tecido com cera 

de abelha” – uma forma de 

reduzir recursos e 
embalagens de plástico 

educativa, 
Alunos da 

Universidade 

Sénior de 
Ourém, 

Comunidade 

 

Patrícia Senra 
Paulo Gameiro 

 

Equipa Eco-Escolas, alunos do 
2.º ciclo e comunidade educativa 

 
 

3.E2, 4.F2 

   Ouriense    

 

C, D 

 

2.º Semestre 

 
Projeto ABAE-“Poster Eco- 

código” 

 

Comunidade 
educativa e 
comunidade 

 
Equipa Eco- 

Escolas 

 

Equipa Eco-Escolas e alunos 

 

3.E2 

   internauta    

   Comunidade    
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 C Todo o ano Divulgação do projeto-página 

Facebook Eco-Escolas EBSO 

educativa e 

comunidade 
internauta 

Equipa Eco- 

Escolas 

Equipa Eco-Escolas, Direção 

EBSO 

3.E2, 3.E3  

 
 
 

D 

 

Todo o ano 

 
Projeto ABAE - ”Hortas Bio 
nas Eco-Escolas” na Estufa 

 
Comunidade 

educativa 

 
Equipa Eco- 

Escolas 

 
Equipa Eco-Escolas, alunos do 

Clube Eco-Escolas e Comunidade 

Educativa 

 

3.E1,3.D1,3.D3, 

3.D4,3.E1, 
4.F2, 

4.F1, 4.F3 

 

C, G 

 
Todo o ano 

 

Projeto Green Cork – recolha 
de rolhas de cortiça 

Comunidade 

educativa e 
comunidade 

ouriense 

 

Equipa Eco- 
Escolas 

 
Equipa Eco-Escolas, comunidade 

escolar e outros parceiros 

 
3.E2, 3.E3 

C, D Todo o ano 
Projeto ABAE- Brigada da 

monitorização e sensibilização 

Comunidade 

educativa 

Equipa Eco- 

Escolas 

Equipa Eco-Escolas, alunos do 

Clube Eco-Escolas 
3.E2 

 
 

 
D, G 

 
 

 
Todo o ano 

Projeto ABAE-Geração 

Depositrão 14-Recolha de 
Pilhas, lâmpadas e REEE e 

Concurso de recolha de 

Pilhas-Entrega final de pilhas 
por turma, pesagem e 

atribuição de prémio pela 
maior quantidade de pilhas 

recolhidas. 

 
 
 

Comunidade 

educativa 

 
 

 
Filipe Batista 

 
 
 

Equipa Eco-Escolas; alunos do 

Clube Eco-Escolas 

 
 

 
3.E2, 3.E3 

 

 
C, G 

 

Todo o ano 

Operação “Tampinhas”- 

recolha de tampas de plástico 

para atribuição de 
equipamentos médicos e 

ortopédicos 

Comunidade 

educativa e 
comunidade 

ouriense 

 
Equipa Eco- 

Escolas 

 

Equipa Eco-Escolas, comunidade 
escolar e outros parceiros 

 

3.E2, 3.E3 

 
C, G 

 
Todo o ano 

Operação “Escovinhas”- 

recolha de escovas de dentes 

plásticas para Associação 
Portuguesa de Surf Adaptado. 

 

Comunidade 
educativa 

 

Equipa Eco- 
Escolas 

 

Equipa Eco-Escolas, Empresa 
Jordan 

 
3.E2, 3.E3 

 
C, G 

 
Todo o ano 

Operação “Canetas de feltro”- 

recolha de canetas de feltro 
dequadro branco para correto 

encaminhamento. 

Professores e 
assistentes 

operacionais 

 

Equipa Eco- 
Escolas 

 
Equipa Eco-Escolas e alunos 

 
3.E2 

 
F, G 

Todo o ano Projeto “DEVOLVER À 
Comunidade 

educativa 

Equipa Eco- 

Escolas 

Equipa Eco-Escolas, alunos da 

horta bio. 
 

3.D1, 3. E2 
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   TERRA” da Associação Zero 
-instalação/manutenção de 

compostagem 

     

 


